
               შინაგან დაავადებათა მართვა და გერიატრიის საფუძვლები 

მედიცინის ფაკულტეტი VI კურსი 

აკადემიური კურსის შინაარსი:  შინაგან დაავადებათა  კლინიკა, დიაგნოსტიკა, 

მკურნალობა, დიფერენციული დიაგნოსტიკა, შესაბამისი გამოკვლევების დანიშვნა და 

შედეგების ინტერპრეტაცია ასაკთან დაკავშირებული თავისებურებებისა და   ძირითადი 

გერიატრიული სინდრომების გათვალისწინებით. 

საგამოცდო საკითხები და ქვესაკითხები : 

I. გულსისხლძარღვთა სისტემის დაავადებები 

1. გულის მწვავე და ქრონიკული უკმარისობა, კლასიფიკაცია, დიფერენციული 

დიაგნოსტიკა მკურნალობის პრინციპები, სამკურნალო საშუალებათა ძირითადი 

ჯგუფები 

2. გულის არიტმიები, განვითარების მექანიზმი, კლასიფიკაცია, ფორმები. 

არიტმიების კლინიკური შეფასება და დიაგნოზი. იმპულსის წარმოქმნის 

დარღვევით გამოწვეული არიტმიები, იმპულსის გატარების დარღვევით 

გამოწვეული არიტმიები,  ბრადიარიტმია, ტაქიარიტმია. 

3. ანტიარიტმული საშუალებების ძირითადი ჯგუფები 

4. სისხლძარღვთა უკმარისობა, გულის წასვლა, შოკი, ფილტვების შეშუპება 

5. არტერიული ჰიპერტენზია, კლასიფიკაცია, დიფერენციული დიაგნოსტიკა, 

ჰიპერტონული კრიზი, მკურნალობა, პროფილაქტიკა. ჰიპოტენზიური  

პრეპარატების ძირითადი ჯგუფები. 

6. გულის თანდაყოლილი მანკები მოზრდილებში 

7. რევმატიზმი 

8. ინფექციური ენდოკარდიტი 

9. გულის შეძენილი მანკები 

10. გულის იშემიური დაავადება, კლასიფიკაცია, დიფერენციული დიაგნოსტიკა. 

სტენოკარდია, მიოკარდიუმის ინფარქტი, გართულებები. გადაუდებელი დახმარება 

სტაბილური სტენოკარდიის,  არასტაბილური სტენოკარდიის  და მიოკარდიუმის 

მწვავე ინფარქტის დროს.  

11. მიოკარდიტი, კარდიომიოპათიები, დაგროვების დაავადებები. 

12. ფილტვისმიერი გული 

13. გულის სიმსივნეები 

14. პერიკარდიუმის დაავადებები, გულის ტამპონადა 

15. აორტის დაავადებები 

16. პერიფერიული სისხლძარღვების დაავადებები 

17. გულის ტრანსპლანტაცია 



18. გულსისხლძარღვთა დაავადებების თავისებურებები ხანდაზმულ ასაკში 

II.სასუნთქი სისტემის დაავადებები 

19. გარეგანი სუნთქვის ფუნქციების გამოკვლევა, სპირომეტრიის მონაცემები, 

ფილტვების ფუნქციური უკმარისობის მაჩვენებლები 

20. მოზრდილთა რესპირატორული დისტრეს-სინდრომი 

21. ფილტვების ქრონიკული ობსტრუქციული დაავადება, დიაგნოზი, დიფერენციული 

დიაგნოზი, მკურნალობის პრინციპები 

22. ბრონქული ასთმა, ბრონქული ასთმის მკურნალობისთვის რეკომედებული 

პრეპარატები 

23. პნევმონია, კლასიფიკაცია, პნევმინიის კლინიკო-მიკრობიოლოგიური ფორმები. 

დიფერენციული დიაგნოზი. პნევმონიის მკურნალობის ძირითადი პრინციპები 

24. ფილტვის აბსცესი, განგრენა 

25. ბრონქოექტაზია 

26. კისტური ფიბროზი 

27. ფილტვების პირველადი ჰიპერტენზია 

28. ფილტვის კიბო, დიაგნოსტიკა,კლასიფიკაცია. 

29. ფილტვების ინტერსტიციული დაავადებები: სარკოიდოზი, ფილტვების 

იდიოპათიური ფიბროზი, ალვეოლური პროტეინოზი, ჰისტიოციტოზი X, 

გუდპასჩერის სინდრომი, ვეგენერის გრანულომატოზი, იდიოპათიური 

ჰემოსიდეროზი 

30. ფილტვების ტუბერკულოზი, დიაგნოსტიკა, დიფერენციული დიაგნოზი, 

მკურნალობა 

31. ძილის აპნოეს სინდრომი, პიკვიკის სინდრომი 

32. ფილტვის არტერიის თრომბოემბოლია. ანტიკოაგულაციური მკურნალობა, 

თრომბოლიზური თერაპია 

33. პლევრის დაავადებები,პნევმოთორაქსი. დიაგნოსტიკა, მკურნალობა 

34. სასუნთქი სისტემის დაავადებების თავისებურებები ხანდაზმულ ასაკში 

III.საჭმლის მომნელებელი სისტემის დაავადებები 

35. საყლაპავის დაავადებები, ეზოფაგიტი, ეზოფაგიტის სახეები,  რეფლუქს -

ეზოფაგიტი, ახალაზია.  დიაგნოზი და დიფერენციული დიაგნოზი. მკურნალობა და 

პროფილაქტიკა. საყლაპავის კიბო 

36. კუჭის დაავადებები. გასტრიტი, კლკასიფიკაცია, ქრონიკული გასტრიტის 

სპეციფიკური ფორმები, პეპტიკური წყლული, დიაგნოზი, გართულებები. 

Helicobacter pylori  -თან ასოცირებული პეპტიკური წყლულის მკურნალობის სქემები. 

მკურნალობის ძირითადი პრინციპები, სამკურნალო საშუალებები 

37. ცოლინგერ-ელისონის სინდრომი 

38. კუჭის სიმსივნეები 



39. ნაწლავის დაავადებები, ძირითადი სინდრომები, ლაქტაზას დეფიციტი, ცელიაკია,  

ტროპიკული სპრუ, უიპლის დაავადება, მოკლე ნაწლავის სინდრომი 

40. კრონის დაავადება, არასპეციფიკური წყლულოვანი კოლიტი, დიაგნოზი, 

დიფერენციული დიაგნოზი, მკურნალობა 

41. გაღიზიანებული ნაწლავის სინდრომი, ფსევდომემბრანოზული კოლიტი, 

პერიოდული დაავადება, სიმსივნეები 

42. პანკრეასის დაავადებები, დიაგნოზი, დიფერენციული დიაგნოზი, მკურნალობის 

პრინციპები 

43. მწვავე ვირუსული ჰეპატიტები, დიფერენციული დიაგნოზი 

44. მედიკამენტური და ტოქსიური ეტიოლოგიის ჰეპატიტები 

45. ღვიძლის ალკოჰოლური დაავადება 

46. ქრონიკული ჰეპატიტები, კლასიფიკაცია,დიფერენციული დიაგნოზი, მკურნალობის 

პრინციპები 

47. ვილსონის დაავადება, ჰემოქრომატოზი 

48. ღვიძლის ციროზი, კლასიფიკაცია,  პორტული ჰიპერტენზიის მიზეზები, მძიმე 

გართულებები, მკურნალობის პრინციპები 

49. პირველადი ბილიური ციროზი, მეორადი ბილიური ციროზი, შეგუბებითი 

ჰეპატოპათია, და კარდიული ციროზი, ბად-კიარის სინდრომი 

50. ღვიძლის აბსცესი, ღვიძლის ექინოკოკოზი 

51. ღვიძლის სიმსივნეები, ღვიძლის ამილოიდოზი, სარკოიდოზი, გლიკოგენის 

დაგროვების დაავადება 

52. ბილირუბინის ცვლის დარღვევები, სინდრომები 

53. ნაღვლის ბუშტის და სანაღვლე გზების დაავადებები, აკალკულოზური და 

კალკულოზური ქოლეცისტიტი, ქოლედოქოლითიაზი, მასკლეროზებელი 

ქოლანგიტი 

54. საჭმლის მომნელებელი სისტემის დაავადებების თავისებურებები ხანდაზმულ 

ასაკში 

55. ღვიძლის, სანაღვლე გზების და პანკრეასის დაავადებების თავისებურებები 

ხანდაზმულ ასაკში. 

IV.რევმატული დაავადებები 

56. რევმატულ დაავადებათა სამუშაო კლასიფიკაცია 

57. სისტემური წითელი მგლურა, სისტემური სკლეროდერმია, დერმატომიოზიტი, 

დიაგნოზი, დიფერენციული დიაგნოზი, მკურნალობის პრინციპები, ძირითადი 

სამკურნალო საშუალებების ჯგუფები 

58. შემაერთებელი ქსოვილის შერეული დაავადებები 

59. შეგრენის სინდრომი, რევმატული პოლიმიალგია 



60. რევმატოიდული ართრიტი, იუვენილური რევმატოიდული ართრიტი, დიაგნოზი, 

დიფერენციული დიაგნოზი, მკურნალობის პრინციპები 

61. მაანკილოზებელი სპონდილოზი, რეიტერის  სინდრომი, ფსორიაზული ართრიტი, 

დიფერენციული დიაგნოზი. 

62. ოსტეოართროზი, პოდაგრა, დიაგნოზი, დიფერენციული დიაგნოზი, მკურნალობა 

63. კვანძოვანი  პოლიარტერიიტი, ბეჰჩეთის დაავადება, კვანძოვანი ერითმა. 

დიზენტერიული, ვირუსული, სიფილისური, გონოკოკური, ტუბერკულოზური, 

ბრუცელოზური  ართრიტი. 

64. სახსრების და შემაერთებელი ქსოვილის სისტემური დაავადებების მიმდინარეობის 

თავისებურებები ხანდაზმულ ასაკში. 

V.თირკმლების დაავადებები 

65.  თირკმლების მწვავე და ქრონიკული უკმარისობა, კლინიკური სურათი, წყლისა და 

ელექტროლიტების ცვლის დარღვევეი, ცვლილებები ორგანოთა სისტემების მხრივ, 

დიფერენციული დიაგნოზი, მკურნალობის პრინციპები 

66. ნეფროზული სინდრომი, კლინიკური სურათი,მკურნალობა 

67. პირველადი გლომერულოპათიები. მწვავე გლომერულონეფრიტი, მწვავე 

პოსტსტრეპტოკოკული  გლომერულონეფრიტი, სწრაფად პროგრესირებადი 

გლომერულონეფრიტი 

68. ქრონიკული გლომერულონეფრიტი, ბერჟეს დაავადება, იზოლირებული შარდის 

სინდრომით მიმდინარე ქრონიკული გლომერულონეფრიტი, 

მემბრანოპროლიფერაციული გლომერულონეფრიტი, მემბრანული 

გლომერულონეფრიტი 

69. მეორადი გლომერულოპათიები. სისტემური ნეკროზული ვასკულიტები. კვანძოვანი 

პოლიარტერიიტი, ჰენოხ-შენლაინის დაავადება, ვეგენერის გრანულომატოზი, 

ჰემოლიზურ-ურემიული სინდრომი, გუდპასჩერის სინდრომი. 

70. ამილოიდოზი, კლინიკური სურათი, დიაგნოზი, მკურნალობის პრინციპები. 

71. დიაბეტური ნეფროპათია, პაპილარული ნეკროზი 

72. თანდაყოლილი ნეფროპათიები, X ქრომოსომასთან შეჭიდული ნეფროგენული 

უშაქრო დიაბეტი, ფანკონის სინდრომი, თირკმლის პოლიკისტოზი 

73. მწვავე და ქრონიკული ნეფრიტი, ინტერსტიციული ნეფრიტი. საშარდე გზების 

ინფექცია   

74. მწვავე და ქრონიკული პიელონეფრიტი , დიაგნოზი, დიფერენციული დიაგნოზი, 

მკურნალობის პრინციპები. 

75. ნეფროლითიაზი, კენჭის ფორმირება, კლინიკური სურათი, დიაგნოზი, 

მკურნალობის პრინციპები, თირკმლის ტრანსპლანტაცია 

76. თირკმლის ჩანაცვლებითი თრაპია,  

77. საშარდე სისტემის დაავადებების თავისებურებები ხანდაზმულ ასაკში 



 

VI.კლინიკური გერიატრია 

 

78. გერიატრია და გერონტოლოგია 

79. დაბერების თეორიები 

80. ხანდაზმული პოპულაციის კლასიფიკაცია 

81. ასაკი და დაბერება 

82. გერიატრიული პაციენტის შეფასება 

83. ძირითადი გერიატრიული სინდრომები 

84. დელირიუმი 

85. დემენცია 

86. დეპრესია 

87. წაქცევა 

88. უმოძრაობა 

89.  შეუკავებლობა 

90. მგრძნობელობის დარღვევები ხანდაზმულ ასაკში 

91. ფარმაკოთერაპიის პრინციპები ხანდაზმულ ასაკში 

92. გერიატრიული პაციენტის მოვლის ეთიკური ასპექტები. 
 

 


