
შესავალი სპეციალობაში 2 

საგამოცდო საკითხები: 

1. ფიზიკური მედიცინა და რეაბილიტაცია - ავტონომიური სპეციალობა. 

2. დიპლომამდელი განათლება ფიზიკურ მედიცინასა და რეაბილიტაციაში. 

3. ფიზიკური მედიცინის და რეაბილიტაციის ფილოსოფია. 

4. რეაბილიტაციის ამოცანები და შედეგები. 

5. ფიზიკური მედიცინის და რეაბილიტაციის პრინციპები. 

6. მულტი/ინტერდისციპლინური რეაბილიტაციის გუნდი. 

7. პაციენტი და ოჯახი. 

8. რეაბილიტოლოგის როლი და სარეაბილიტაციო მართვა 

9. ფიზიკური მედიცინის და რეაბილიტაციის დარგის პროფესიონალის ძირითადი 

უნარები. 

10. ფუნქციური შეფასება და დიაგნოსტიკა. 

11. რეაბილიტაციის გეგმა. 

12. ფიზიკური მედიცინის და რეაბილიტაციის პრაქტიკა - კლინიკური აქტივობები და 

დაწესებულებები. 

13. პულსის შეფასება. 

14. არტერიული წნევის განსაზღვრა მხრის არტერიაზე. 

15. კრანიული ნერვები: სამწვერა და სახის ნერვი. 

16. კუნთთა ძალის შემოწმება. 

17. ტინელის ნიშანი/ ჰოფმან-ტინელის ტესტი. 

18. ფალენის ტესტი. 

19. მენჯ-ბარძაყის სახსრის მოძრაობის სიფართე. 

20. წელის არასტაბილურობის ტესტი მუცელზე წოლისას. 

21. აქტიური  SLR (Straight Leg Raise). 

22. ფაბერის ტესტი (Patrick Test – FABER). 

23. „მოჩხრეკვის“ ტესტი. 

24. მხრების „აჩეჩვის“ ნიშანი. 

25. მხრის არასტაბილურობის ტესტი. 


