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1. მშობიარობის დაწყების ნიშნები, ანამნეზი, სიმპტომები, პალპაცია. 

ნაარდევი, დროული, ვადაგადაცილებული მშობიარობის დადგენა. 

2. ორსულის და მშობიარის გარეგანი გასინჯვა. ნაწევართგანლაგება. 

ლეოპოლდის ოთხი წესი. ობიექტური და ინსტრუმენტული კვლევების 

მნიშვნელობა ნაყოფის მდებარეობის და წინმდებარეობის დასადგენად. 

3. სანაყოფე სითხე, სანაყოფე სითხის არადროული დაღვრა, 

დიაგნიოსტირება, გართულება. აღმავალი ინფექციის რისკები და 

პროფილაქტიკა. 

4. მშობირობის პირველი პერიოდი. ვაგინალური გასინჯვის ტექნიკა, 

საშვილოსნოს ყელის გახსნის ხარისხის  შეფასება, განსხვავებები 

პირველადი და განმეორებითი მშობიარობის დროს.  ნაყოფის 

გულისცემის მონიტორინგი მშობიარობის პირველი პერიოდის დროს 

(წყვეტილი და მუდმივი). თავისუფალი პოზიცია მშობიარობის პირველი 

პერიოდის დროს. 

5. პარტოგრამა, მისი შევსების წესები. ნაყოფის კარდიოტოკო 

მონიტორინგი, ძირითადი პარამეტრების გარჩევა. მშობიარობის 

გაუტკივარება 

6. მშობიარობის მეორე პერიოდი. თავისუფალი პოზიციები მშობიარობის 

მეორე პერიოდში. ჭინთვების მართვა და შეფასება. ნაყოფის გულისცემის 

მონიტორინგის თავისებურებანი მშობიარობის მეორე პერიოდში. 

7. მშობიარობის მესამე პერიოდი. მისი აქტიური მართვა, უპირატესობანი. 

მომყოლის შემადგენლობა, მომყოლის დათვალიერების მიზანი და 

მნიშვნელობა. საშვილოსნოს გარეგანი მასაჟი და მისი მნიშვნელობა. 



სითბური ჯაჭვი და მისი მნიშვნელობა. სისხლოვანი გამონადენის 

მონიტორინგი, რაოდენობრივი აღრიცხვის მეთოდები. 

8. ნაყოფის არასწორი მდებარეობა, მართვა. ნაყოფის მენჯით 

წინმდებარეობა, კლასიფიკაცია, მართვის თავისებურებანი. ჭიპლარის 

გამოვარდნის მართვა, ინსტრუმენტული მშობიარობა.  

9. პრეეკლამპსიის მართვა. მშობიარობის შემდგომი სისხლდენის მართვა 

10. ახალშობილის პირველადი დახმარება. რეანიმაციის საფუძვლები, 

ჭიპლარის გადაკვეთა.  

11. ძუძუთი კვების უპირატესობა. 

12. მშობიარობის ისტორიის დოკუმენტირების თავისებურებანი. 

 


