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1. მშობიარობის დაწყების ნიშნები, მათი ამოცნობა. სამშობიარო შეტევების 

სიხშირის და ინტენსიობის შეფასება პალპატორულად. მშობიარის ვიტალური 

პარამეტრების თავდაპირველი შეფასება. თანმიმდევრობა. 

2. მიმღებ განყოფილებეში ჩატარებული ღონისძიებები, პაციენტის წონისა და 

სიმაღლის შეფასება. არტერიული წნევის მონიტორინგი. ტემპერატურის 

გაზომვა, ტესტი პროტეინურიაზე. 

3. ნაყოფის გულისცემის აუსკულტაცია. მოსმენის წერტილის ლოკალიზაცია. 

ნაყოფის სავარაუდო წონის გამოთვლის ფორმულა. ნაყოფის ნაწევართა 

განლაგება, მდებარეობა, წინმდებარეობა, პოზიცია, სახე. 

4. პირველადი შეფასებისას ვაგინალური გასინჯვა, მისი ტექნიკა. საშვილოსნოს 

ყელის დილატაციის ხარისხის დადგენა, სანაყოფე გარსის არსებობის დადგენა. 

წინმდებარე ნაწილის დადგენა ვაგინალურად. საშოსმხრივი გასინჯვის 

გადავადების საჭიროება. ჰიგიენური პროცედურების საჭიროების განსაზღვრა, 

ინდივიდუალური მიდგომა. 

5. მშობიარობის პირველი პერიოდი. მისი ხანგრძლიობა. საშვილოსნოს ყელის 

ცვლილებების მშობიარობის პირველი პერიოდის დროს . განსხვავება 

პირველადი და განმეორებითი მშობიარობისას. 

6. მშობიარის ზოგადი მდგომარეობის მონიტორინგი პირველი პერიოდის 

მიმდინარეობისას, ნაყოფის გიულისცემის შეფასება პირველი პერიოდისას.  

CTG, მისი ჩატარების ტექნიკა, ინტერპრეტაცია, სამკატეგორიანი 

კლასიფიკაცია. 

7. პარტოგრამა, მისი რაობა , შევსების წესი, პირველი პერიოდის ლატენტური და 

აქტიური ფაზა, დედის თავისუფალი პოზიცია მშობიარობის პირველი პერიდის 

დროს. 



8. გაუტკივარება მშობიარობის დროს. გაუტკივარების ისტორია, ამჟამად 

გამოყენებადი მეთოდები. რეგიონალური ანესთეზია, მისი დადებითი და 

უარყოფითი მხარეები. გართულბები. ჩვენებები. მშობიარის ფსიქოლოგიური 

მხარდაჭერა. 

9. მშობიარობის მეორე პერიოდი. მეორე პერიოდის დიაგნოზტირება, გარეგანი 

შეფასებით და ვაგინალური გასინჯვით. 

10. ჭინთვები, მათი ინტენსიობა. დედის თავისუფალი პოზიცია მშობიარობის 

მეორე პერიოდის დროს. ნაყოფის გიულისცემის მონიტორინგი მშობიარობის 

მეორე პერიოდში. 

11. კეფით წინმდებარეობის წინა სახის ბიომექანიზმი. 

12. შორისის დაცვის საჭიროება, ეპიზიოტომია, მისი სახეები, ჩატარების ტექნიკა.  

ახალშობილის გამოყვანა და მოვლა.                                                                                                                  

13. მშობიარობის მესამე პერიოდი. მესამე პერიოდის აქტიური მართვა, მისი 

დადებითი მხარეები. აქტიური მართვა როგორც მშობიარობის შემდგომი 

სისხლდენის პროფილაქტიკის მეთოდი. 

14. მომყოლი, მომყოლის შემადგენლობა, მომყოლის დათვალიერების წესი. 

ლოგინობის ადრეული ხანა, საშვილოსნოს გარეგანი მასაჟის მნიშვნელობა და 

რაობა, სისხლის დანაკარგის შეფასების მეთოდები. 

 


