
თემატური საკითხები სამეანო საქმის საბაკალავრო პროგრამის 

სტუდენტებისათვის 

შესავალი კურსი მეანობაში 

1. ორსულობა, ორსულობის ხანგრძლიობა, ორსულის ორგანიზმში მიმდინარე 

ფიზიოლოგიური ცვლილებები.  

2. ორსულობის ტრიმესტრები, სხვადასვა სისტემების ფიზიოლოგიური 

ცვლილებები: ენდოკრინული სისტემა. 

3. ორსულობის ტრიმესტრები, სხვადასვა სისტემების ფიზიოლოგიური 

ცვლილებები: ნერვული სისტემა, საშარდე სისტემა, საჭმლის მომნელებელი 

სისტემა, გულ-სისხლძარღვთა სისტემა, სარძევე ჯირკვლები. 

4. ანტენატალური მეთვალყურეობა, სახელმწიფო სტანდარტებით 

გათვალისწინებული ვიზიტები, მათი მნიშვნელობა და რაობა. 

5. სხვადასხვა სკრინინგები ორსულობის დროს. გენეტიკური ანომალიების 

სკრინინგული კვლევები, სკრინინგი უსიმპტომო ბაქტერიურიაზე, გესტაციურ 

დიაბეტზე. 

6. ულტრაბგერითი კვლევის მნიშვნელობა მეანობაში. 

7. ლაბორატორიული კვლევები ორსულობის დროს, მათი ჩატარების სიხშირე.  

ინტერპრეტირება. 

8. ორსულის ფსიქოემოციურიო მხარდაჭერა. ორსულის წონის კონტროლი. 

9. მავნე ჩვევები ორსულობის დროს. ჯანსაღი ცხოვრების წესის წახალისება. 

 

 


