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Tbilisis saxelmwifo samedicino 
universitetis  devizia  `tradiciebiT 
momavlisken~, rac  gamoxatavs  warsulis  
saukeTeso gamocdilebisa da inovaciebis 
erTobliobas _ yvelaze  saimedo sayr-
dens  akademiuri ganaTlebis, samedicino 
praqtikisa da samecniero muSaobisTvis. 
am suliskveTebiT vizrdebodiT  Tssu-is 
kursdamTavrebulebi, am devizs dRes 
srulad iziareben studentebi, profe-
sura, eqimebi, mkvlevarebi... tradicie-
bi, mogexsenebaT, TavisTavad ar Cndeba;  
Tbilisis saxelmwifo samedicino uni-
versitetis tradiciebs  Rvawlmosili 
TanamSromlebi qmnidnen;  maTgan erT-er-
Ti gamorCeuli  akademikosi Tamar deka-
nosiZe gaxlavT.  mas  bevrs  vumadliT 
universitetSi da, rac dro gadis, kidev 
ufro mkafiod vgrZnobT, ra madli da  
simdidrea universitetSi  am masStabis 
mecnieris, pedagogis,  mentoris, eqimis 
moRvaweoba.

Tamar  dekanosiZem  Seqmna  epoqa  da  
aCvena  magaliTi  WeSmariti  Rvawlisa. 
dRes  arcTu iSviaTad  iyeneben  sity-
vas  „moRvaweoba“,  „moRvawe“, zogjer  _  
arcTu  gamarTlebulad... magram   Tamar  
dekanosiZesTan  mimarTebiT  es  yvelaze  
marTebuli    Sefasebaa.  diax,  is iyo moR-
vawe  am  sityvis yvelaze amaRlebuli ga-
gebiT. masSi harmoniulad iyo Serwymuli 
eris moamage da amagdari pedagogi, pro-
gresulad moazrovne mecnieri da uanga-
ro profesionali. is  gaxldaT  pirovne-
ba, romlis  irgvlivac  erTiandebodnen  
samecniero saqmianobisa, Tu erovnuli 
miznebis misaRwevad. 

qalbaton Tamars sruliad gansaku-
Trebuli, RirseulTa Soris  gamorCeuli 
adgili ukavia Cveni Alma Mater-is  kurs-
damTavrebulTa mexsierebaSi.

Tssu-is  paTologiuri  anatomiis  
uZveles,  tradiciul  da  avtoritetul  
kaTedraze araerTi samecniero naSromi 
Sesrulebula;   CamonaTvali  imdenad  di-
dia, rom, vfiqrob, am formatis werils ar 
Seesabameba.  qalbatoni Tamari iyo 450-ze 
meti disertaciis samecniero xelmZRva-
neli da konsultanti. am rekords, vfi-
qrob, gaumjobeseba   ar uweria. 

yvela medikosma icis zusti, veri-
ficirebuli diagnozis fasi da mniSvne-
loba. swori diagnozia berketi, romlis 
gareSec warmoudgenelia daavadebulis 
gankurneba. qalbatonma Tamarma  Tavisi  
moRvaweobiT  Tanamedrove eqimebisTvis 

Seqmna yvelaze saimedo sayrdeni  zusti 
diagnostikis algoriTmis  saxiT.  misi  
Sromis  Sedegi araerTi gadarCenili si-
cocxlea.

Tamar  dekanosiZe  cxovrobda  Za-
lian  rTul,  gamowvevebiT  savse  epo-
qaSi. man SeZlo da Tavisufali  moqala-
qeobis  magaliTi  aCvena jer sabWoTa 
saxelmwifoSi, Semdeg ki  _ saqarTvelos 
damoukideblobis mopovebis gzaze.   is 

piruTvneli da uRalato iyo rogorc  
moqalaqe  da  mecnieri, rogorc  Taobebis 
aRmzrdeli,  risi  araerTi  magaliTic 
arsebobs.

2022 weli  akademikos  Tamar  deka-
nosiZis saiubileo welia. igi 100 wlis 
gaxdeboda. Tbilisis saxelmwifo same-
dicino universiteti gansakuTrebuli 
madlierebiT aRniSnavs  am  TariRs.

madloba am didi RvawlisTvis, qalba-

tono Tamar! Tqveni Sromis Sedegi Tbili-
sis saxelmwifo samedicino universite-
tis dRevandelobaSic  cxadad igrZnoba. 
albaT, es aris WeSmariti  mecnieris mara-
diuli Tanamedroveobis  magaliTi!

profesori zurab vadaWkoria,
Tbilisis saxelmwifo 

samedicino universitetis 
reqtori

1922-2022
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qalbatoni Tamar dekanosi-
Ze, medicinis mecnierebaTa do-
qtori, profesori, mecnierebis 
damsaxurebuli moRvawe, saqar-
Tvelos mecnierebaTa erovnuli 
akademiis wevr-korespondenti, 
saqarTvelos samedicino mec-
nierebaTa akademiis da same-
dicino-biologiur mecniere-
baTa akademiis damfuZnebeli 
da namdvili wevri, msoflios 
mravali akademiisa da samecnie-
ro sazogadoebis wevri, Sromis 
wiTeli droSis ordenisa da sa-
qarTvelos Rirsebis ordenis 
orgzis kavaleri, ara marto 
qarTul samedicino samyaroSi, 
aramed, sazogadod, qarTul si-
namdvileSi, warmoadgenda iseT 
moRvawes, romlis biografiis 
gareSec Tanamedrove saqarTve-
los istoria srulyofili ver 
iqneboda.

50-iani wlebidan saqarTve-
loSi paTologiuri anatomiis 
samsaxuris ganviTareba mWidro-
daa dakavSirebuli Tamar deka-
nosiZis saxelTan, xolo 70-iani 
wlebidan igi Tamar dekanosiZis 
uSualo xelmZRvanelobiT wa-
rimarTa.

 Tamar dekanosiZe, aRiare-
buli iyo qarTuli samedicino 
azrovnebis WeSmarit liderad.

igi friad ganswavluli 
iyo  istoriis, literaturis, 
saxviTi xelovnebis, polito-
logiis sakiTxebSi, amave dros 
hqonda  cxovrebiT gamomuSave-
buli gasaocari nebisyofa da 
Sromismoyvareoba. Sesabamisad, 
advilad gasagebia, Tu rogor 
aswrebda igi imden saqmes, ra-
sac sxvisi 2-3 sicocxlec ki ar 
eyofoda.  Tamar dekanosiZis 
popularoba xalxSi SesaZle-
belia, cnobil xelovanTa an 
sportsmenTa popularobasac 
ki Seedaros. 

Tamar dekanosiZes mraval-
mxrivi SemoqmedebiTi cxovre-
bis manZilze damsaxurebulad 
aqvs mopovebuli saukeTeso 
maswavleblis, saukeTeso mec-
nieris, saukeTeso organi-
zatoris, saukeTeso eqimis,  
dargobrivi skolis saukeTeso 
Semqmnelis, saukeTeso publi-
cistisa Tu oratoris oficia-
luri da araoficialuri nomi-
naciebi.

Tamar dekanosiZe aRWur-
vili iyo  mis mierve Seqmnili  
cxovrebis kanonebiT:

medicinaSi: mkafiod Camo-
yalibebuli azri, dafuZnebuli 
mizez-Sedegobrivi da ukukavSi-
rebiTi regulaciis principebis 
upirobo gaTvaliswinebaze;

pedagogiur moRvaweobaSi: 
axalgazrda Taobis aRzrda, 
maTSi SemoqmedebiTi inicia-
tivis unaris gamomuSaveba _ 
waxalisebis, Seqebis, ukeTes 
gamosavalze erToblivad msje-
lobis (da ara sayveduris, gaki-
cxvis) saSualebiT;

sakuTari azris gadmoce-
misas: principebis: `ra unda 
vTqva, rogor unda vTqva, ra 
TanmimdevrobiT unda vTqva?!“ 
ganuxrelad dacva

Tamar dekanosiZis cxovre-
bis umTavres kanons, riTic 
sazrdoobda igi, warmoadgenda 

p r o f e s o r i  Ta m a r  d e k a n o s i Z e

saxelmwifoebrivi da erovnuli 
cnobierebis upirobo aRiareba.

aseTi suliskveTebiT cxo-
vrebis dadasturebaa misi 
araerTi brZola saqarTvelos 
regionebSi paTologiuri ana-
tomiis centrebis Camoyalibe-
bisTvis, saqarTveloSi same-
dicino ganaTlebis sistemis 
reorganizaciisa da optimiza-
ciisaTvis, gardacvlil Rir-
seul mamuliSvilTa saxelebisa 
da Rvawlis Rirseulad war-
moCinebisa da dafasebisaTvis, 
saerTaSoriso asparezze sa-
qarTvelos saxelmwifoebrivi 
da politikuri interesebis da-
cvisaTvis (Tundac  1989 wlis 
9 aprilis tragikuli movlene-
bis gamoZiebis istoriac sakma-
risia imisaTvis, rom naTlad 
warmoCindes Tamar dekanosiZis 
avtoriteti da umaRles pro-
fesionalizmzze dafuZnebuli 
Seupovari xasiaTi, ramac  ai-
Zula sabWoTa imperia, eRiare-
bina saqarTveloSi Cadenili, 
civilizebuli samyarosaTvis 
miuRebeli qmedebebi).

klinikuri, saswavlo da 
samecniero yoveldRiuri saq-
meebiT isedac gadatvirTuli 
Tamar dekanosiZe axerxebda 
erTdroulad yofiliyo qve-
yanaSi demokratiuli garda-
qmnebis aqtiuri mxardamWeri, 
bioeTikis erovnuli sabWos Ta-
vmjdomare, qarTuli medicinis 
enciklopediis mTavari reda-
qtori, saqarTvelos Sromis, 
janmrTelobisa da socialuri 
dacvis saministros sabWos, sa-
medicino gazeTebisa da Jurna-
lebis saredaqcio kolegiebis, 
saqarTvelos mecnierebaTa aka-
demiisa da dargobrivi samec-
niero akademiebis erT-erTi 
yvelaze aqtiuri wevri, xolo 
masmediisTvis -mudam sasurve-
li, Tumca xSirad mouxelTebe-
li respodenti. 

 Tamar dekanosiZe, dasve-
nebis dReebSi, xSirad axerxeb-
da Tavis mowafeebTan erTad, 
romelime istoriuli da kul-
turuli Zeglis moenaxulebas, 
xolo imave Rames, gaTenebamde, 
sawer magidasTan an mikroskop-
Tan muSaobda. 

 Tamar dekanosiZe Rirseu-
li magaliTia imisa, Tu rogor 
unda emsaxuro dargs, mecnie-
rebas, Taobebis aRzrdas, sam-
Soblos; rogor unda icxovro, 
rom safuZveli Caeyaros qveynis 
ukeTes momavals.

profesor Tamar dekano-
siZis samecniero moRvaweoba 
moicavs mniSvnelovan kvlevebs 
nervul-qsovilovani kavSiris 
embriogenezis, gul-sisxlZarRv-
Ta da saWmlis momnelebeli sis-
temis daavadebaTa paTogenezis, 
calkeuli organoebis asakobrivi 
Taviseburebebis, kompensaciisa~ 
da ̀ Seguebis~ procesebis meqaniz-
mebis axsnis Sesaxeb. 

jandacvis sistemis optimi-
zaciisa da reformirebis miz-
niT profesor Tamar dekanosi-
Zis iniciativiT saqarTveloSi 
Camoyalibda regionuli qselis 
Semcveli paTologiuri anatomi-
is samsaxuri. misi damsaxurebiT 
Camoyalibda saganmanaTleblo 
sazogadoeba `codna“, romlis 
saSualebiTac moxerxda sazoga-
doebrivi jandacvis ganviTarebis 
xelSewyoba (leqciaTa mravali ci-
klis Catareba saqarTvelos sxva-
dasxva regionSi 100000-ze meti 
msmenelisaTvis),  eqimTa gamsvle-
li samkurnalo-sadiagnostiko-sa-
profilaqtiko brigadebis Seqmna 
da saqarTvelos regionebSi pro-
filaqtikuri gasinjvebis organi-
zeba; gazeTebiTa da  televiziiT, 
farTod gavrcelebul daavadeba-
Ta prevenciisaTvis aucilebeli 
codnisa da unar-Cvevebis swavle-
bis sistemis SemuSaveba da xel-
mZRvaneloba.

profesor Tamar dekanosiZis, 
rogorc maRalprofesionali pa-

Tologanatomis (histopaTolo-
gis) mier, uSualod iyo dasmuli 
180000-ze meti diagnozi,xolo 
klinikur-paTanatomiur konfe-
renciaze garCeuli iyo 200-ze 
meti SemTxveva.

profesor dekanosiZis mier:
1)  dadasturda, rom  ner-

vulqsovilovani kavSirebi ya-
libdeba embriogenezis adreul 
stadiaSi _ samive Canasaxovani 
furclis CamoyalibebisTanave, 
ramac Secvala manamde arsebuli 
warmodgena embriogenezis pro-
cesze zogadad da nervul-qso-
vilovan anatomiur-funqciuri 
urTierTobebis WrilSic. (miRe-
bulia ontogenezis saerTaSoriso 
simpoziumze plzenSi 1960 wels);

2)  Seicvala miokardiumis in-
farqtis mkurnalobis strategia 
yofil sabWoTa kavSirSi _ miokar-
diocitebis aRdgenis nacvlad, 
prioritetuli gaxda nawiburis 
Camoyalibebis xelSewyoba (ofi-
cialur strategiad damtkice-
bul iqna ssr kavSirSi 1970 wels);

3) Seiqmna mimarTuleba dabe-
rebis procesis morfologiuri 
safuZvlebis kvlevisaTvis da 
SemuSavda am kvlevis standarti, 
romelic damtkicebulia geron-
tologTa kongresze kievSi 1971 
wels, rogorc gerogenuli cvli-
lebebis Seswavlis programa;

4)  Camoyalibda `kompensa-
ciisa~ da `Seguebis~ procesebis 
nervul-qsovilovani safuZvlebi 

(aRiniSna saqarTvelos mecniere-
baTa akademiis iv. TarxniSvilis 
saxelobis premiiT 1962 wels);

5) Camoyalibda informaciuli 
kavSirisa da ukukavSiris princi-
pebiT regulaciisa da TviTregu-
laciis sinergetikuli Teoria.

profesorma Tamar dekanosi-
Zem:

a) Seqmna paTologiuri ana-
tomiis samsaxuris modeli da 
moaxdina misi praqtikuli reali-
zacia da generalizacia kavkasiis 
qveynebSi, riTac Tbilisi iqca ka-
vkasiaSi paTanatomiis praqtikul, 
samecniero da saganmanaTleblo 
centrad.

b) 1989 wlis 9 aprils sabWo-
Ta imperiis sajariso nawilebis 
mier demokratiuli moTxovnebiT 
gamosul mSvidobian momitingeTa 
darbevisas gardacvlil pirTa ga-
mokvleviT, sakavSiro eqspertTa 
zewolis miuxedavad, daamtkica, 
rom gardacvalebis mizezi iyo 
momwamvleli gazebis gamoyeneba. 
am daskvnam msoflio rezonansi 
gamoiwvia da asaxva hpova aRmo-
savleT evropaSi ganviTarebuli 
politikur procesebSi.

g) Camoyalibda moZraoba 
`kvali naTeli~, romelic iZiebs 
yvela im piris moRvaweobas, sa-
qarTveloSi da mis gareT, vinc 
uSualo wvlili Seitana saqar-
TveloSi medicinis ganviTarebaSi.

Tamar dekanosiZe daibada 
1922 wlis 3 noembers. 1933 wels 
warCinebiT  daamTavra Tbilisis 
35-e saSualo skola, xolo 1943 
wels _ Tbilisis saxelmwifo 
samedicino institutis samkur-
nalo fakulteti. saxelobiTi 
stipendiati, warmatebuli da 
aqtiuri studenti, institutis 
damTavrebisTanave, Tssi-is pa-
Tologiuri anatomiis kaTedraze 
datoves asistentad, Semdeg air-
Cies docentad, mogvianebiT _ 
profesorad. 1969-1973 wlebSi 
gaxldaT histologiis da em-
briologiis kaTedris gamge; 1973 
wlidan 22 wlis manZilze Tamar 
dekanosiZe xelmZRvanelobda pa-
Tologiuri anatomiis kaTedras. 

calke aRniSvnis Rirsia Ta-
mar dekanosiZis, rogorc peda-
gogis,  Rvawli. misi leqciebi ua-
Rresad STambeWdavi iyo, radgan 
oratoruli niWiT mas SeeZlo 
mravalricxovani auditoriis 
daintereseba, raSic xels uw-
yobda ara mxolod paTologiu-
ri anatomiis Rrma codna, aramed 
didi erudiciac; igi farTod 
iyenebda klinikur-anatomiur 
paralelebs, rac kidev ufro 
sainteresos xdida mis leqciebs. 

Tamar dekanosiZe iyo didi 
eqimi. rogorc praqtikosi pa-
Tologanatomi, is muSaobda 
Tbilisis sxvadasxva samedicino 
samkurnalo da samecniero-kvle-
viT dawesebulebaSi. fasdaudebe-
lia  Tamar dekanosiZis praqti-
kuli saqmianoba, radgan mis mier 
dasmuli nebismieri diagnozi, 
miRebuli rogorc  gakveTis, 
ise sicocxlisdroindel gamok-
vlevebze, yovelTvis Rrma mec-
nierul analizs efuZneboda. 

Tamar dekanosiZe gaxldaT 
samedicino-biologiur disci-
plinaTa udidesi mecnieri da 
mkvlevari. mis mecnierad Camo-
yalibebaSi didi roli iTamaSes 
akademikosebma: v. JRentma, ir. 
tatiSvilma, a. speranskim, m. bo-
rovskim. man 1955 wels daicva 
sakandidato disertacia Temaze: 
„nervuli sistemis struqtu-
ruli da zogierTi funqciuri 
cvlilebebi ontogenezSi, eqs-

perimentSi“; 1964 wels daicva 
sadoqtoro disertacia Temaze: 
`nervulqsovilovani urTier-
Tobebi SeguebiT-kompensaciuri 
procesebis dros; Tama dekanosi-
Ze avtoria 250-ze meti samecnie-
ro naSromisa. maTSi gaSuqebulia  
seqciuri masalis analizis saki-
Txebi nozologiuri profilis 
dadgenis mizniT, nervul-qsovi-
lovani urTierTobebis proble-
mebi normaluri da paTologiu-
ri zrdis pirobebSi, gerogenuli 
cvlilebebis morfologiuri 
safuZvlebi, samedicino-bio-
logiuri procesebis Sefasebis 
aucileblobis aspeqtebi siner-
getikis gaTvaliswinebiT. Tamar 
dekanosiZes gamoqveynebuli aqvs 
65 monografia, xolo mis mono-
grafias „Seguebis da kompensa-
ciuri procesebis morfofun-
qciuri safuZvlebi“ mieniWa iv. 
TarxniSvilis saxelobis premia. 
Tamar dekanosiZis xelmZRvane-
lobiT da konsultantobiT  da-
culia 450-ze meti disertacia. 

 Tamar dekanosiZe faqtebis 
interpretacias axorcielebda  
zogadbiologiuri midgomiT. 
amitomac misi kvlevis Sedegebi 
gamoirCeoda originalobiT da 
movlenebs morfofunqciuri Ta-
viseburebebis kuTxiT aSuqebda. 
ganusazRvrelia misi damsaxureba 
sxvadasxva dargis eqim-klinicis-
tTa mecnierad CamoyalibebaSi.

 Tamar dekanosiZe misi moR-
vaweobis manZilze  rogorc pe-
dagogi,  eqimi, mecnieri Tu  sa-
zogado moRvawe, iyo simarTlisa 
da samarTlianobis erTguli 
msaxuri. misma klinikur-anato-

miurma daskvnebma 
naTeli mohfina 
9 aprilis trage-
dias -mSvidobiani 
mosaxleobis da-
Rupvis WeSmarit 
mizezebs, riTac 
sabWoTa kavSiris 
Zalovani struq-
turebis maRal-
Cinosnebis uk-
mayofilebac ki 
gamoiwvia.

Tamar dekano-
siZis Rvawli qvey-
nis winaSe saTana-

dod dafasda, risi dasturic 
gaxldaT, rogorc sazogadoebis 
siyvaruli da pativiscema, ise  
araerTi jildo Tu regalia, rac 
man sicocxleSive daimsaxura. igi 
gaxldaT saqarTvelos uzenaesi 
sabWos deputati, wlis sauke-
Teso maswavlebeli, miRebuli 
hqonda Sromis wiTeli droSis, 
sapatio niSnisa da Rirsebis or-
denebi.

 Tamar dekanosiZe arCeuli 
iyo paTologanatomTa, geronto-
logTa, aTerosklerozis da sxva 
saerTaSoriso sazogadoebebisa 
da asociaciebis gamgeobis we-
vrad. iyo saqarTvelos mravali 
dargobrivi asociaciis wevri.  
Tamar dekanosiZe, rogorc sxva-
dasxva samedicino Jurnalisa da 
gamomcemlobis („didi sabWoTa 
enciklopedia“, „qarTuli enci-
klopedia“, „paTologiis arqivi“ 
da sxv.) saredaqcio kolegiis we-
vri, eweoda uaRresad nayofier 
samecniero saqmianobas. misi 
uSualo monawileobiT Catarda 
araerTi saerTaSoriso samecnie-
ro forumi rogorc saqarTvel-
Si, ise sazRvargareT.

profesori Tamar dekanosi-
Ze saqarTvelos Rirseuli Svili 
iyo da samudamod darCa rogorc 
adamianis, pedagogis, eqimis, mec-
nieris, gulisxmieri megobris da 
samSobloze uaRresad Seyvarebu-
li adamianis etaloni.

Tbilisis saxelmwifo 
samedicino universiteti,   

saqarTvelos mecnierebaTa 
erovnuli akademia
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Tssu-is  paTologiuri  
anatomiis  departamenti  _

1920  wlidan  dRemde

Tbilisis saxelmwifo samedicino universite-
tis paTologiuri anatomiis kaTedras (amJamad _ 
departaments), romelic daarsebidanve iqca paTo-
loganatomiuri samsaxuris centrad Cvens qveyanaSi,  
didi xnis istoria aqvs _ igi gasuli saukunis 20-
iani wlebidan iRebs saTaves: jer kidev 1920 wels 
Tbilisis saxelmwifo universitetis samedicino 
fakultetze daarsda paTologiuri anatomiis 
kursi, romelsac xelmZRvanelobdnen profesori 
grigol muxaZe (1920w.), profesori ivane Siroko-
gorovi (1921 w.) da profesori boris RoRoberiZe 
(1921-1922ww.). 1922 wels aRniSnuli kursi gadakeTda 
Tbilisis saxelmwifo universitetis paTologiuri 
anatomiis kaTedrad. 1930 wels, rodesac samedicino 
fakulteti gamoeyo Tbilisis saxelmwifo univer-
sitets damoukidebeli institutis saxiT, zemoaR-
niSnuli kaTedra Tbilisis saxelmwifo samedici-
no institutis paTologiuri anatomiis kaTedrad 
Camoyalibda. paTologiuri anatomiis kaTedras 
50 wlis manZilze (1922-1972ww.) xelmZRvanelobda 
qarTuli medicinis TvalsaCino warmomadgeneli, 
saqarTvelos mecnierebaTa akademiis akademikosi, 
mecnierebis damsaxurebuli moRvawe, medicinis mec-
nierebaTa doqtori, profesori vladimer JRenti.

vladimer JRentis iniciativiTa da uSualo 
xelmZRvanelobiT gaixsna sasamarTlo medicinis 
kaTedra Tbilisis saxelmwifo samedicino insti-
tutSi, paTologiuri anatomiis kaTedrebi eqim-
Ta daxelovnebis saxelmwifo institutSi (1935w.), 
saqarTvelos zooveterinarul institutsa (1934 
w.) da Tbilisis saxelmwifo stomatologiur ins-
titutSi (1937w.). 

akademikosma vladimer JRentma pirveli Taobis 
mowafeebTan: akademikos irakli tatiSvilTan da 
mecnierebis damsaxurebul moRvawesTan, profesor 
arkadi jorbenaZesTan, erTad SeZlo saqarTvelos 
paTologanatomiuri samsaxuri gaeTanabrebina evro-
pis, kerZod  _ `Sarites~ paTologanatomiuri sam-
saxurisTvis da paTologiuri anatomiis kaTedra 
eqcia qarTuli samedicino mecnierebis WeSmarit 
samWedlod.

paTologiurma anatomiam itvirTa infeqciu-
ri sneulebebis pirveli SemTxvevebis aRmoCena-da-
dastureba Sesabamisi saswrafo profilaqtikuri 
RonisZiebebis gatarebiT epidemiebis Tavidan aci-
lebisaTvis; 

kaTedram pirvelma asaxa imdroindeli saqar-
Tvelos nozologiuri profili da msoflios amc-
no saqarTveloSi yvavilisa da malariis epidemiis 
likvidacia.

1972-1973 wlebSi Tbilisis saxelmwifo samedi-
cino institutis paTologiuri anatomiis kaTedris 
gamgis movaleobas asrulebda vladimer  JRentis  
mowafe  da Tanamoazre,  akademikosi irakli ta-
tiSvili.

1973-1995 wlebSi Tbilisis  saxelmwifo  same-
dicino  universitetis paTologiuri anatomiis 
kaTedras xelmZRvanelobda vladimer JRentisa da 
irakli tatiSvilis gamorCeuli mowafe  _  akademi-
kosi Tamar dekanosiZe; 1995-2005 wlebSi _ samedici-
no-biologiur mecnierebaTa akademiis  akademikosi,  
profesori   omar  xarZeiSvili;  2005-2006  wlebSi _ 
profesori  giorgi  burkaZe.  2006 wlidan paTolo-
giuri  anatomiis  departamentis  da  paTologiisa  
da  sasamarTlo  medicinis  mimarTulebis xelmZR-
vanelia profesori  ramaz  CixlaZe.

2009 wels Camoyalibda paTologiuri anatomii-
sa da citopaTologiis  departamenti,  romelic or 
mimarTulebas _ paTologiur  anatomias (xelmZRva-
neli _ profesori ramaz CixlaZe)  da citopaTolo-
gias (xelmZRvaneli _ profesori rima beriaSvili) 
aerTianebda. 2017 wels ki  Seiqmna molekuluri pa-
Tologiis departamenti (xelmZRvaneli profesori  
giorgi  burkaZe). 

2017 wlis oqtomberSi   Tbilisis  saxelmwifo  
samedicino  universitetSi,  zemoaRniSnuli  de-
partamentebis  bazaze,  paTologiis saswavlo-sa-
mecniero da diagnostikuri laboratoria gaixsna 
(xelmZRvaneli _ profesori omar xarZeiSvili), 
sadac mimdinareobs  postoperaciuli masalis in-
traoperaciuli, histopaTologiuri, biofsiuri, 
citologiuri da imunohistoqimiuri kvleva. 

laboratoriasa da departamentebSi warmatebiT 
xorcieldeba sawavlo-pedagogiuri, samecniero Tu 
saeqimo-praqtikuli saqmianoba maRalprofesiona-
lebis mier, romlebic ukve wlebia Tavdauzogavad 
emsaxurebian sayvarel saqmes, iRvwian dargis gan-
viTarebisTvis da agrZeleben im did tradicias, 
riTac paTologanatomiuri skola gamorCeuli 
gaxldaT ara mxolod Cveni qveynis masStabiT.  

mecnieris etaloni
saukunis win, 1922 wels, imereTis 

erT mSvenier kuTxeSi _ daba xaragaulSi 
daibada didi medikosi paTologanatomi 
da genialuri pirovneba, qalbatoni Ta-
mar dekanosiZe. amave wels, axlad gaxs-
nil Tbilisis saxelmwifo universitetSi,  
daarsda paTologiuri anatomiis kaTe-
dra, romelsac saTaveSi Caudga odesis 
universitetis paTologiuri anatomiis 
kaTedris damfuZneblebis: d. kiSinskis da 
m. tizenhauzenis mowafe, privat-docenti, 
Semdgom _ qarTuli paTologiuri anato-
miis da samedicino mecnierebis korife, 
akademikosi _ vladimer JRenti. maSin Zne-
lad warmosadgeni iyo, Tumca dRevande-
li gadmosaxedidan naTlad Cans, rom es 
ori movlena urTierTSerwymisaTvis iyo 
gamiznuli. 20 wlis Semdeg, 1943 wels, 
qalbatonma Tamarma, institutis  warCi-
nebiT damTavrebis Semdeg, moRvaweobis 
asparezad paTologiuri anatomiis kaTe-
dra airCia. TiTqos paradoqsia, magram, 
rogorc misgan vici, Tavidan paTolo-
ganatomobas ar apirebda. erTxans gata-
cebuli iyo bavSvTa qirurgiiT, Tumca, 
es survili misi droebiTi, ufro _ emo-
ciuri, gataceba aRmoCnda, radgan imasac 
kargad acnobierebda, rom misi niWisa da 
miswrafebebis realizeba eqimis romeli-
me   viwro praqtikuli saqmianobis Car-
CoSi ver moTavsdeboda. mas sWirdeboda 
moqmedebis ufro farTo asparezi. aseTi 
asparezi  im periodisTvis (da ara marto 
im periodisTvis) iyo Tbilisis saxelmwi-
fo samedicino institutis paTologiuri 
anatomiis kaTedra, romlis marTvis saWe  
50 wlis ganmavlobaSi (gardacvalebamde), 
xelT epyra akademikos vladimer JRents. 
man, Tavisi pirveli Taobis mowafeebTan 
erTad, revoluciuri warRvniTa da samo-
qalaqo omiT gawamebul qveyanaSi, daiwyo 
qarTuli paTologanatomiis „babilonis 
godolis“ ageba, sadac SesaZlebeli iq-
neboda niWiT dajildoebuli, codnas 
mowyurebuli axalgazrda medikosebis 
TavSeyra da mecnieruli kvleva-Ziebis 
warmoeba.

maSin, roca qalbatoni Tamari mivi-
da, kaTedra sargeblobda uzarmazari av-
toritetiT _ warmoadgenda samedicino 
institutis flagman kaTedras, samedi-
cino mecnieruli azrovnebis xerxemals, 
praqtikuli daostatebis, kvalifikaci-
is amaRlebis unikalur centrs. masTan 
mecnieruli saqmianobiT mWidrod iyvnen 
dakavSirebuli medicinis TiTqmis yvela 
dargis specialistebi.  qirurgiis insti-
tutis damaarsebeli, akademikosi konstan-
tine erisTavi mogonebebSi wers: „im dros 
(igulisxmeba ivane javaxiSvilis saxelobis 
saxelmwifo  universitetSi samedicino 
fakultetis daarsebis periodi,  1922-
1923 wlebi) TiTqmis yvela kaTedra daka-
vebuli iyo organizaciuli saqmianobiT, 
garda ori kaTedrisa, sadac SesaZlebeli 
iyo mecnieruli kvlevebis warmoeba:  es 
gaxldaT  ivane beritaSvilis fiziolo-
giis kaTedra da vladimer JRentis paTo-
logiuri anatomiis kaTedra“. kaTedraze 
mosvlisTanave qalbatoni Tamari aqtiu-
rad CaerTo saqmianobaSi da Tavisi didi 
niWiTa da gansacvifrebeli Sromisuna-
rianobiT sul male daimkvidra lideris 
pozicia TanamSromelTa Soris. 

male samedicino sazogadoebaSi ga-
vrcelda xma  mis Sesaxeb,  kerZod, is, 
rom paTologiurma anatomiam qalbato-
ni Tamaris saxiT SeiZina gasaocari niWis 
axalgazrda mecnieri qali, rom mas aqvs 
„mamakacis tvini“ da sxva. mas did momavals 
uwinaswarmetyvelebdnen. maxsendeba: erT-
erT leqciaze (mgoni _ urologiis kaTe-
draze, roca kaTedras xelmZRvanelobda 
profesori ermaloz TodaZe) asistentma 
T. TurmaniZem gardacvlili avadmyofis 
autofsiuri masalis morfologiuri 
kvlevis Sedegebi gagvacno da dasZina: 
am rTuli SemTxvevis gamokvleva qalba-
tonma Tamar dekanosiZem awarmoao. roca 
vikiTxeT, Tu vin iyo es qalbatoni, man 
gvipasuxa: „es is qalbatonia, visTvisac 
medicinaSi sirTuleebi ar arsebobs“. 
maxsendeba profesor uCa gabunias naTq-
vami, romelsac  xSirad  imeorebda: Tamari 
Tavis asakTan SedarebiT yovelTvis didi 
avtoritetiT sargeblobso. 

qalbatoni Tamaris moRvaweoba ka-
Tedraze sruliad axali gabrwyineba iyo 
kaTedris istoriaSi, romelic Tamamad  
SeiZleba daiyos or _ „Tamaramdel“ da 
„TamarisSemdgom“ periodebad. Znelia am 
mcire moculobis sagazeTo statiaSi Tavi 
movuyaro da  srulfasovnad gadmovce 
misi mravalmxrivi moRvaweobis Tundac 
erTi mxare _ amas arc Sevecdebi.  Sevexebi  
mxolod mecnieruli moRvaweobis ramdeni-
me Strixs, romelic, Cemi azriT, mniSvne-
lovani iqneba qalbatoni Tamaris, rogorc 

mecnieris, srulyofili portretis war-
modgenisTvis, rameTu mimaCnia, rom miu-
xedavad mravalmxrivobisa, misi pirovne-
bis gravitaciis mTavari arsi swored mis 
grandiozul mecnierul moRvaweobasTan 
iyo dakavSirebuli. qalbaton Tamars, 
mecnierebis, mecnierobisa da mecnierTa  
Sesaxeb  gamorCeuli xedva gaaCnda. mas 
ufro paTologiis fundamenturi pro-
blemebis kvleva itacebda da nakleb in-
teress iCenda e.w. urgentuli, konkretu-
li praqtikuli an merkantiluri mizniT 
dagegmili samecniero Tematikisadmi. igi 
axalgazrda damwyeb mkvlevarebsac fun-
damenturi problemebiT dainteresebas  
urCevda, rac, misi azriT, xels  Seuwyobda  
WeSmartad dainteresebul axalgazrda mk-
vlevarTa kohortis gamovlenas da biZgs 
miscemda axali mecnieruli mimarTulebe-
bis Seqmnas  saqarTveloSi. 

qalbatoni Tamari iyo masStaburi 
azrovnebis mkvlevari. mis  mier ganxor-
cielebuli fundamenturi kvlevebi ga-
moirCeoda Tematikis mravalferovnebiT: 
„nervul-qsovilovani urTierTobebi nor-
misa da paTologiis pirobebSi“, „organiz-
mis kompensatorul-SeguebiTi procese-
bi“, „regeneraciuli medicina“, „daberebis 
procesebi“, „aTerosklerozi“, „paTolo-
giis morfometria da raodenobiTi mor-
fologia“, „sinergetika medicinaSi“ da 
sxva. mas, rogorc aRvniSneT, ar itacebda 
urgentuli da SekveTili samecniero Te-
matika, Tumca,   garemoebaTa gamo, uamrav 
aseT kvlevas awarmoebda medicinis TiTq-
mis yvela dargSi _  TerapiaSi, qirurgiaSi, 
infeqciur paTologiaSi, parazitologia-
Si, bavSvTa da perinatalur paTologiaSi, 
profesiul paTologiaSi, urologiaSi,  
yel-yur-cxviris paTologiaSi da sxva. es 
kvlevebi Semdgom iRebda sakandidato an 
sadoqtoro disertaciebis saxes. aseTi 
kvlevebi iSviaTad poulobda gagrZele-
bas da am tipis mkvlevarebic mecnierul 
karieras disertaciasTan erTad amTa-
vrebdnen. 

qalbatoni Tamaris xelmZRvanelobiT 
da uSualo monawilebiT daculi iqna 450-
ze meti sadoqtoro da sakandidato di-
sertacia. igi yvela am naSromis ara marto 
ideis generatori, aramed Sesrulebisa da 
gaformebis yvela etapis monawile gaxl-
daT (publikaciebis CaTvliT). mxolod mis 
saocar niWsa da mexsierebas SeeZlo ase-
Ti zRva informaciis floba da analizi. 
da rac mTavaria, yovelive amas akeTebda 
ara ise, rogorc mxolod mecnierebaSi Ca-
fluli cxovrebisgan mowyvetili asketi, 
aramed rogorc cxovrebis yvela sferoSi 
aqtiurad CarTuli pirovneba _ yvelgan 
eloden misgan gonier da damajerebel 
rCevebsa da mosazrebebs.

qalbaton Tamars gansakuTrebuli 
damokidebuleba da standarti gaaCnda 
TviT mecnieruli SemoqmedebiTi proce-
sisadmi,  dawyebuli kvlevis dagegmvidan 
_ mosalodnel Sedegamde. miuxedavad misi 
didi unarisa, winaswar logikurad ganeW-
vrita samecniero kvlevis yvela etapi da 
mosalodneli Sedegebi, igi arasdros eq-
ceoda gegmis tyveobaSi da imis mixedviT, 
Tu rogor Sedegs miiRebda etapobrivad, 
arcTu iSviaTad,  cvlida kvlevis mimar-
Tulebas da warmarTavda ise, rom mivi-
doda ara sasurvel, aramed realurad 
arsebul Sedegebamde. anu, mokled rom 
vTqvaT, mecnierul kvlevaSi eyrdnoboda 
da aRiarebda mxolod faqtebs, arasdros 
uSvebda sasurvelis mixedviT maT Sela-
mazebas da sastikad ebrZoda artefaqtebs.

qalbatoni Tamari yovelTvis saq-
mis kursSi iyo  msoflio mecnieruli 
siaxleebis Taobaze  da amasve moiTxov-
da mowafeebisgan. miuxedavad imisa, rom 
am dros informaciis miRebis cifruli 
teqnologiebi ar arsebobda,  uaxles mec-
nierul informacias iRebda misi mraval-
ricxovani disertantebisgan, romelTac, 
rogorc wesi, avalebda samecniero samu-
Saos dawyebamde warmoedginaT uaxlesi 
informaciiT gajerebuli msoflio li-
teraturis mimoxilva sakvlevi problemis 
Sesaxeb da mxolod amis Semdeg aZlevda 
nebarTvas kvlevis dawyebis Taobaze.

qalbatoni Tamari uaRresad did 
rols aniWebda kvlevis procesSi Tana-
medrove teqnologiebis gamoyenebas. am 
mizniT igi  agzavnida mecnierebs qveynis 
sxvadasxva samecniero centrSi, piradad 
iyo araerTi kvlevis Tanamedrove meTo-
dis moTave da damnergavi saqarTveloSi. 
gansakuTrebul mniSvnelobas aniWebda 
iseT teqnologiebs, romelic SesaZle-
bels gaxdida morfologiuri kvlevis 
Sedegebis kidev ufro maRali xarisxiT 
obieqtivizacias. is Tvlida, rom mor-

fologia SeiZleba gaxdes kidev ufro 
zusti mecniereba Tu SesaZlebeli iqneba 
vizualuri informaciis gazomva da ci-
frebis enaze ametyveleba, anu gacifru-
leba. mas xSirad uyvarda mendeleevis  
citireba:  „WeSmariti mecniereba iwyeba 
iq, sadac iwyeben daTvlaso“. amitom, misi 
iniciativiT, dainerga citofotometriis, 
morfometriis da cifruli monacemebis 
variaciuli statistikis meTodiT damu-
Savebis teqnologiebi maTematikis insti-
tutTan TanamSromlobiT. morfometria 
imdenad popularuli gaxda saqarTveloSi, 
rom  quTaisSi, qalbatoni Tamaris xel-
mZRvanelobiT, 1975 wels gaimarTa pir-
veli saerTaSoriso konferencia morfo-
metriaSi.

qalbatoni Tamari gansakuTrebul yu-
radRebas uTmobda da TiTqmis  ritualis 
da performansis donemde ahyavda kvle-
vis Sedegebis  samecniero  sazogadoebis-
Tvis gaziarebis procesi. amas  ubadlod 
akeTebda piradad, raSic xels uwyobda   
brwyinvale oratoruli niWi,  didi peda-
gogiuri gamocdileba. ideebiT datvir-
Tuli damajerebel logikiT, originalu-
ri epiTetebiT, SedarebebiT, aluziebiT, 
paraziti sityvebisgan Tavisufali, droSi 
mkacrad reglamentirebuli, odnav artis-
tizmiT Sejerebuli deklamaciis  unariT, 
misi samecniero moxsenebebi udides in-
teress da aRfrTovanebas iwvevda mTel 
imdroindel sabWoTa kavSirSi gamarTul 
samecniero konferenciebsa da yrilobe-
bze. samecniero diskusiebis dros avlen-
da daumarcxebeli mopaeqris Tvisebebs, 
riTac yvela aRtacebaSi mohyavda. igi sa-
marTliani, amave dros, ukompromiso da  
zogjer daundobelic iyo oponentebis 
mimarT, roca darwmunebuli iyo sakuTari 
azris WeSmaritebaSi. am dros  ar cnobda 
avtoritetebs da gavlenianobas. rasak-
virvelia, yovelive es xdeboda momxsene-
blis mimarT saTanado eTikisa da etiketis 
dacviT. 

maxsendeba erTi epizodi: gasuli 
saukunis 70-ian wlebSi rusi profesori 
l. poleJaevi da vinme moskoveli aspiran-
ti, Cineli qalbatoni _ siu czini, mec-
nierebis jgufTan erTad amtkicebdnen, 
rom ConCxis miocitebs da Tavis tvinis 
neironebs hqondaT ujreduli regenera-
ciis unari. am „aRmoCenisTvis“ maT saxel-
mwfo premiac ki mieniWaT. ufro adre am 
Temaze Cvenc vmuSaobdiT qalbatoni Ta-
maris xelmZRvanelobiT da vamtkicebdiT 
sawinaaRmdegos: _ rom am ujredebs gayo-
fiT regeneracia ar SeuZliaT. es, faqto-
brivad, imas niSnavda, rom yvela naSromi 
romelic saqarTveloSi aRniSnul Temaze 
sruldeboda, apriorulad wundebuli 
iqneboda umaRlesi saatestato komisiis 
mier  moskovSi. amis Tavidan asacileblad 
qalbatonma Tamarma saswrafod moawyo 
samecniero kolokviumi da sadiskusiod 
moiwvia profesori l. poleJaevi Ta-
namSromlebTan erTad. sxdoma Sedga Tbi-
lisis saxelmwifo samedicino institutis 
histologiis kaTedraze. gaimarTa cxare 
diskusia da qalbatonma Tamarma utyuari 
argumentebiT daamtkica Cveni koncefciis 
marTebuloba. sxdomis dasasruls pro-
fesori l. poleJaevi iZulebuli gaxda 
eRiarebina sakuTari poziciis sisute da 
da dasZina: „Cven, orive mxare, marTlebi 
varT, mxolod gansxvaveba  Cvens konce-
fciebSi imaSi mdgomareobs, rom naxevar 
Wiqa wyalze Tqven ambobT, rom  naxevrad 
carielia, Cven ki vamtkicebT _ Wiqa naxe-
vrad savsea“. yovelive amis saboloo Se-
degi iyo is, rom Cveni sadisertacio naS-
romebi ssrk saatestacio komisiam didi 
dabrkolebebiT, magram mainc daamtkica.

aseTi iyo  qalbatoni Tamaris, ro-
gorc mecnieris, damaxasiaTebeli zogier-
Ti Strixi. Rrmad var darwmunebuli, rom 
misi gamocdilebis gaziareba did sarge-
blobas moutans momavlis mecnierebs.

qalbatonma Tamarma Tavisi moRvaweo-
biT brwyinvale da ganumeorebeli kvali 
datova saqarTveloSi paTologiuri an-
tomiisa  da, sazogadod, medicinis isto-
riaSi. es periodi Tamamad SeiZleba iwo-
dos, rogorc Tamaris epoqa, romelic man  
amqveynidan gasvliT daxura da Tan kari 
ise mZlavrad gaijaxuna, rom, vfiqrob, 
didi xani dasWirdeba am karis Rirseulad 
kvlav SeRebas. 

RmerTma inebos, rac SeiZleba male 
dadges es dro. qarTuli paTologiuri 
anatomia kvlav moelis gabrwyinebas. 

profesori omar xarZeiSvili, 
saqarTvelos medicinis mecnierebaTa 
akademiis akademikosi, Tssu-is paTo-

logiis saswavlo, samecniero da diag-
nostikuri laboratoriis xelmZRvaneli
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eqi mis az rov ne ba Si auci leb lad un da dam k vid r des, 
rom ada mi a nis or ga niz mi (i se, ro gorc yve la Sed ge ni li 
or ga niz mi) Ria Ter mo di na mik u ri sis te maa. aR niS nu lis 
sru lad gac no bi e re ba niS navs, rom ada mi a nis or ga niz mi 
(ro gorc Ria Ter mo di na mi ku ri sis te ma) bi o lo gi u ri sis-
te maa, ro mel Sic qve sis te me bi ur Ti er T q me de ben, fi zi-
kur-qi mi ur pro ce sebs axor ci e le ben da ga na pi ro be ben 
niv Ti e re ba Ta cvlas, rac or ga niz mis si cocx lis, mi si fun-
q ci o bis sa fuZ ve lia. gan sa kuT re biT auci le be lia eqi mis 
az rov ne ba Si dam k vid r des, rom or ga niz m Si mim di na re fi zi-
kur-qi mi u ri pro ce se bi TviT re gu li re ba dia da mim di na re-
obs in for ma ci is mi Re bis, asax vis da ga da ce mis prin ci piT 
da, rom es pro ce se bi ga uc no bi e re be lia da, mi u xe da vad 
imi sa, rom ste re o ti pu li mov le ne bis fon ze in di vi du-
a li ze bu lia, ara vi Tar Sem Tx ve va Si per so ni fi cirebuli 
ar aris. ami tom usa Tu od kri ti ku lad un da Se fas des da 
no os fe ros po zi ci e bi dan ga ni sazR v ros eqi mis az rov ne ba Si 
(da ara mxo lod eqi mis) aTe u li wle bis man Zil ze sta bi li-
ze bu li cne be bi or ga niz m Si ma re gu li re be li sis te me bis 
ar se bo bi sa da qve sis te me bis mi zan mi mar Tu li qme de be bis 
Se sa xeb, ker Zod, eq s t re ma lur pi ro beb Si mi zan Se wo ni li 
dam c ve li da sa kom pen sa cio ko req ci e bis aR mo ce ne bis Se-
sa xeb. dRem de Cvens az rov ne ba Si da sa xe le bu li pro ce se bi 
ay va ni lia Seg ne bu li bi o lo gi u ri pro ce se bis _ me o re sa-
sig na lo sis te mis ran g Si da cocxa li or ga niz mi war mod-
ge ni lia, ro gorc mo fiq ra li da mo az rov ne qve sis te me bis: 
or ga no e bis, uj re de bis, mo le ku le bis, ato me bis, ele men-
tu ri na wi la ke bis er Tob li o ba. TiT qos or ga niz mi, sa Wi-
ro e bis Sem Tx ve va Si, `mo i mar j vebs~ Ta vis Se saZ leb lo bebs 
da ar aZ levs Tavis Tavs da zi a ne bis, mas Si pa To lo gi is 
aR mo ce ne bis uf le bas, xo lo da zi a ne bis _ pa To lo gi is Sem-
Tx ve va Si, ̀ cdi lobs~ mis lik vi da ci as or ga niz mis ga jan m r-
Te le bis T vis. ase Ti war mod ge ne bis sa fuZ vel ze yve la or-
ga no da uj re di per so naa, ro me lic Seg ne bu lad moq me debs 
da amiT awo nas wo rebs or ga nizms, Tu mud mi vad ara, yo vel 
Sem Tx ve va Si, xSi rad an pe ri o du lad, cva le bad ga re mos Tan. 

Cvenc ase vmsje lob diT wle bis gan mav lo ba Si. sxva Ta 
So ris, bu ne ba Si (ro mel sac `brZe ni bu ne ba~ hqvi a) mim di na-
re pro ce se bis Ta o ba ze ase Ti war mod ge ne bi mxo lod eqi-
mebs ar aqvT. xSi rad fi zi ko se bis, qi mi ko se bis, bi o lo ge bis 
msje lo bac ase Ti ve pozicias afiqsirebs. maT ekuT v niT ga-
mo naT q va me bi mov le na Ta, fi zi ku ri da qi mi u ri pro ce se bis 
`mi zan Se wo ni lo bis~, `op ti malu ri pi ro be bis~ `si tu a ci is 
Zi e bis~ da `mo Zi e bis~ Se sa xeb da sxva.

sa me di ci no da bi o lo gi ur sam ya ro Si sa yo vel Ta od 
aris mi Re bu li, rom gu lis mar cxe na par ku Wis hi per t ro-
fia, hi per to nu li da sxva da a va de be bis dros imi tom xde ba, 
rom gul ma ga da la xos pa To lo gi iT Seq m ni li wi na aR m de go-
ba ni da amiT ga na pi ro bos or ga niz m Si sis x lis nor ma lu ri 
cir ku la cia. gu lis ama Tu im gan yo fi le bis hi per t ro fia 
mi o kar di u mis in far q tis an in far q tis Sem d go mi na wi bu ris 
dros xde ba imi tom, rom gan xor ci el des mi o kar di um Si 
in far q tiT ga mow ve u li de feq tis kom pen sa cia. gu lis man-
kis, ma ga li Tad, or ka ri a ni sar q v lis xvre lis ste no zis 
dros, mar cxe na wi na gu lis hi per t ro fia xde ba imi tom, 
rom wi na gul ma ga da la xos xvre lis Se viw ro e biT Seq m ni li 
wi na aR m de go ba. Tir k m lis, fil t vis, an sxva wyvi li or ga-
no dan er Tis amok ve Tis Sem Tx ve va Si, me o re ga nic dis hi-
per t ro fi as, imi tom, rom mo ax di nos amok ve Ti li or ga nos 
fun q ci is kom pen sa cia. sa yo vel Ta od mi Re bu lia, ag reT ve, 
rom ner vis ga dak ve Tis Sem Tx ve va Si, mis dis ta lur na wil Si 
vi Tar de ba va le ris (u o le ris) de ge ne ra cia, rac ga dak ve-
Tis mo men ti dan er Ti dRe-Ra mis an me ti dro is Sem de gac 
Se iZ le ba, mox des. iwye ba re ge ne ra ci is pro ce si, ro me lic 
ga mo i xa te ba ga dak ve Tis proq si ma lu ri bo lo dan Rer Z ci-
lin d re bis zrdiT, ma Ti Caz r diT va le ris de ge ne ra ci is 
mdgo ma re o ba Si myo fi boW ko e bis garsSi da, Se sa ba mi sad, 
mTav r de ba or ga nos re i ner va ci iT. mra va li msgav si ma ga-
li Tis war mod ge na Se iZ le ba. 

sinergetika

    Tamar dekanosiZe didi mecnieri iyo, uZlieresi 
abstraqciis niWiT dajildoebuli mkvlevari, suliT 
xorcamde _ maZiebeli. misi,   rogorc  mecnieris gansa-
kuTrebuli interesis  sfero iyo  nervul-qsovilova-
ni urTierTobebi normaluri da paTologiuri zrdis 
pirobebSi, gerogenuli cvlilebebis morfologiuri 
safuZvlebi, samedicino-biologiuri procesebis Se-
fasebis aucilebloba sinergetikis poziciebidan.  

    ganusazRvrelia qalbatoni Tamaris  damsaxure-
ba  axalgazrda  Taobebis aRzrdis saqmeSi.      Cven,  misma  
mowafeebma,  vicodiT,  rom  qalbatoni  Tamari   wigns  
werda axalgazrda  eqimebisaTvis, rogorc  TviTon  
ityoda _ „ eqimis axleburi azrovnebisaTvis“.  werda 
nela,  faqizad,  misTvis  damaxasiaTebeli  udidesi  pa-
suxismgeblobiT. 

aRsaniSnavia, rom es naSromi moicavs araerT kiTx-
vaze pasuxs, amasTanave, aq  aris SekiTxvebi, romelze pa-
suxebic, jerjerobiT, kacobriobas ar aqvs. sadac mTa-
vrdeba pasuxebi da iwyeba pasuxgaucemeli SekiTxvebi, 
amboben, rom swored iq iwyeba xelovneba... es zustad  
Seesabameba qalbaton Tamars, maRali, daxvewili xelo-
vnebis simaRleze ayvanil mis yoveldRiur Rvawls.

am  wignis  srul   xelnawers  didi  xania  veZebT.  
gTavazobT   gamouqveynebeli xelnaweris  im  fragmen-
tebs,  romlebsac  Tavi  movuyareT. 

profesori  rima  beriaSvili

`eqimi dekanosiZe gismenT!~

 dargs maSin gaumarTlebs, roca  
mis wiaRSi didi avtoritetebi moR-
vaweoben _ isini, vinc dargSi da 
sferoSi skolas qmnian; warsuls, 
awmyosa da momavals erTmaneTTan 
akavSireben, Taobebs zrdian, gzas 
ukvalaven, tradiciebisa da erTma-
neTis pativiscemas aswavlian. 

paTologiuri anatomiis samec-
niero dargs, albaT, yvelaze metad 
gaumarTla, roca qalbatoni Tamar 
dekanosiZe iyo kaTedris (amJamad 
departamenti) warmmarTveli.

qalbatoni Tamari paTologiuri 
anatomiis, medicinis da, sazogadod, 
mTeli saqarTvelosTvis aRiarebu-
li avtoriteti gaxldaT. is didi 
mecnieri iyo, uZlieresi abstraqci-
is niWiT dajildoebuli mkvlevari 
da suliT xorcamde _ maZiebeli.

   diagnostikaSi qalbaton Ta-
mars badali ar hyavda. imitom, rom 
fiqri uyvarda, mosmena SeeZlo, dak-
virvebisa da analizis didi unariT 
iyo dajildoebuli, avadmyofisa da 
avadmyofobis istoriis kvlevisTvis 
dro da energia ar enaneboda.

iseT avtoritetebs, rogorc 
qalbatoni Tamar dekanosiZe iyo, 
ubralod maswavlebels ver uwo-
deb, Tumca, ̀ yvela-
ferze maRla mainc 
maswavlebloba 
dgaso~, _ ityoda 
xolme. `ubralod 
maswavlebeli~ gar-
kveuli droiT gar-
kveul sagans aswa-
vlis, ar interes-
deba  mowafis pira-
di problemebiT da 
sagnis Seswavlas-
Tan erTad  masTan 
urTierTobac mTa-
vrdeba. Tamaris-
nairebs ki gamzr-
deli, moZRvari 
hqvia. Tanamedrove 
ganaTlebis siste-
maSi maT mentors 
uwodeben. mentori 
mxolod sagans ki 
ara, samyaros gacnobs, mTeli cxo-
vrebis manZilze mowafesTan aris da 
sikvdilis Semdegac ar tovebs mas, 
_ sindisis samrekloze mowafis saq-
cielis sazomad rCeba.  

     qalbatoni Tamari gamorCeu-
li da dauviwyaria yvela misi mowa-
fisTvis. vinc masTan daxasiaTebis, 
rekomendaciis an recenziisTvis 
misula, yvelas moexseneba, Tu ro-
gori seriozulobiT da misTvis da-
maxasiaTebeli gulmodginebiT ud-
geboda am saqmes. xeliT werda, mere 
ramdenjerme TviTonve gadawerda 
xolme. cdilobda, rame ar gamor-
Cenoda, Sedegad daxasiaTeba iseTi 
gamodioda, daxasiaTebis obieqti 
oTaxs frena-freniT tovebda, mere 
teqsts samudamod imaxsovrebda  da 
mTeli cxovreba am teqstTan gato-
lebas cdilobda. an ra gasakviria, 
yvelas gvinda, viRacam gamogvar-
Cios, sakuTari Tavi ukeTesi mxri-
dan dagvanaxos. am saqmeSi qalbatoni 
Tamari Seudarebeli iyo...

     sityva gansakuTrebiT Zvir-
fasi iyo misTvis. poezia da, zoga-

dad, mxatvruli sityva uyvar-
da. sakuTar daweril sityvas 
didxans efereboda, `uvlida~, 
asworebda. teqstis Casworeba 
Zalian uyvarda, amisTvis sagan-
gebod momaragebuli ferad-fe-
radi wvrilwvera avtokalmebi 
hqonda, romlebsac fanqrebs 
eZaxda. drois `menejments~ ar 
cnobda da drois SezRudviT ar 
izRudeboda...

      raki `sityva~ esmoda 
da eTqmoda, oratorobac dide-
bulad gamosdioda. erTnairad 
exerxeboda xotbis Sesxmac da 
arapopularuli, arareitingu-
li simarTlis Tqmac, ris gamoc 
auditoria sulganabuli usmenda 
xolme. es eqspromtad, leqciis-
Tvis ki sagangebod emzadeboda. 

ar moswonda, roca studen-
tebs ̀ bavSvebad~ da ̀ ymawvilebad~ 

moixseniebdnen. es dakninebad da upa-
tivcemulobad miaCnda. TviTon stu-
dentebTan urTierTobas yovelTvis 
gansakuTrebul mniSvnelobas aniWebda, 
rac leqcias sazeimo elfers sZenda. 
leqciis Casatareblad sagangebod Ser-
Ceul xalaTs, samossa da fexsacmels 
iyenebda. kargad movlil, lamaz xeleb-
Si aseTive lamaz da gansakuTrebulad 
SerCeul ̀ adress~ daiWerda da pirvel 
leqcias daviT aRmaSeneblis sityvebiT 
iwyebda xolme: `didebulno da patio-
sanno qarTvelno”... studentic Cum-
deboda, esmoda, rom sadRac sxvagan 
moxvda, didi pativiscemiT imsWvalebo-
da am gansakuTrebuli qalbatonis, mis 
mier wakiTxuli sagnisa da, rac mTava-
ria, sakuTari Tavis mimarT. aq aravin 
aSinebda, aravin uyviroda, wesrigis-
ken aravin mouwodebda da mainc buzis 
gafrenis xma ismoda.  Tamars udidesi 
STagonebis Zala hqonda...

     zepir gamocdasa da gasaubre-
bas gansakuTrebuli seriozulobiT 
ekideboda. Tu studenti moewonebo-
da, didxans agrZelebda gamokiTxvas, 
samudamod imaxsovrebda da kaTedraze 
samuSaod iwvevda. ase iqmneboda skola 
da izrdeboda kadri, romliTac mxo-

lod paTologiuri anatomiis kaTedra 
ki ara, sruliad qarTuli medicina ̀ ma-
ragdeboda”. 

     mowafeebTan muSaoba, da zoga-
dad, saqmis miRma saubari da kontaqti, 
qalbaton Tamars arasdros bezrde-
boda. masTan urTierTobis 30 wlis 
manZilze misgan sityvebi: `daviRale~ 
da ̀ ar mcalia~ ar msmenia. mowafeebTan 
erTad muSaobda, isvenebda, dadioda 
wveulebebze, kinoSi, TeatrSi, Tavis 
sayvarel sairmeSi. 

masTan Tavisuflad SegveZlo ne-
bismieri cxovrebiseuli sirTulis 
Sesaxeb saubari. misgan yovelTvis did 
moralur mxardaWeras vgrZnobdiT da 
problemebsac raRacnairad vumklav-
debodiT. 

     misTvis wvrilmani saqme ar 
arsebobda. saqmisadmi erTguli da  bo-
lomde Tavdadebuli iyo. Tu avad iyo, 
da kaTedraze mainc modioda,  Tavis 
ganuyrel mikroskopTan pirbadeafa-
rebuli Camojdeboda da muSaobda Ta-
vganwirulad da Tavdauzogavad, dRi-
siTac da RamiTac, ar  cnobda ̀ biule-

tens~, dasvenebis dReebs, Svebulebas. 
sadResaswaulo dReebi uyvarda da 
isic imitom, rom TanamSromlebsa da 
sxvadasxva qalaqebsa da raionebSi 
gafantul mowafeebs erTad uyrida 
xolme Tavs.  

     marto muSaoba ar uyvarda. 
mis kabinetSi viRas aRar naxavdiT: 
pacients, eqims, disertants, stu-
dents, sazogado moRvawes, Tanam-
debobis pirs, poets, momRerals, 
msaxiobs... da ubralod _ adamianebs. 
adamianebTan urTierToba Zalian 
exaliseboda. e.w. ̀ samxedro qalaqSi~ 
erTi rusi `daqali~ hyavda, romel-
Tan Sesaxvedrad specialurad fexiT 
gadadioda da baRSi Camomjdari, saa-
TobiT esaubreboda xolme. am qalma, 
cxadia, dResac ar icis, vin iyo aka-
demikosi Tamar dekanosiZe, misTvis 
is erTi xandazmuli, tkbilad mosau-
bre, misi ̀ kbila” tamara ivanovna iyo.

     fulis gadaxdas veravin 
daaswrebda da fuli verc uCer-
deboda. xSirad yidulobda saCu-
qrebs da tkbileuls saavadmyofos 
mekareebisTvis, sanitrebisTvis, 
laborantebisTvis da ubralod, 
mimsvlel-momsvlelisTvis... aseTi 
adamianebis saqcielis interpreta-
cias sazogadoeba yovelTvis sakuTa-
ri SesaZleblobis zRvarze akeTebs 
da Tamaric gulistkiviliT ityoda 
xolme: `Cemze ramdenjerme uTqvamT, 
Tamarma icis, rogor unda moiqces 
kargad da ise iqcevao. Tu advilia 
ase moqceva, adgnen da egenic kargad 
moiqcneno~.

     qalbatoni Tamari imdenad 
gansxvavebuli iyo, rom misi mibaZva 
SeuZlebelia. misi wyalobiT bevri 
ram, rac kaTedraze xdeboda, uCveu-
lo iyo sxva TanamSromlebisTvis. 
maT es arc gamoecadaT da verc war-
moedginaT... magaliTad, sxvadasx-
va dros, paTologiuri anatomiis 
kaTedraze, sruliad usasyidlod, 
TanamSromlebs maRalprofesiul 
doneze gvitardeboda laTinuri-
sa da  inglisuri enis gakveTilebi, 
gvekiTxeboda leqciebi bioqimia-

Si, sinergetikaSi, 
Teosofia-Teolo-
giaSi, gvaswavlid-
nen simRerasa da 
gitaris dakvras... 
Cvenc vswavlob-
diT, visac rogor 
SegveZlo da vizr-
debodiT qalbaton 
TamarTan erTad, 
misi avtoritetisa 
da kalTis qveS da 
vcdilobdiT misi 
Seqeba dagvemsaxu-
rebina. 

     qalbato-
ni Tamari Tavisi 
qveynis samagali-
To moqalaqe gaxl-
daT, romelic 9 
aprilis ambebis 
gamo saxelmwifo 

uSiSroebis rus generlebs ar Seu-
Sinda da simarTlis Tqma erT-erTma 
pirvelma gabeda. yvelaze kritikul 
momentSi yvelaze `kacur~ saqciels 
da yvelaze ̀ vaJkacur~ sityvas sazo-
gadoeba yovelTvis Tamarisagan elo-
da. mxolod axloblebma Tu icodnen, 
rom am uSiSari adamianis ukan idga 
nazi arseba _ qali, romelsac yofiT 
cxovrebaSi sibnelis bavSviviT eSi-
noda da sadarbazoSi marto Sesvlas 
ver bedavda.      

 Tavis daweril gancxadeba-
sa Tu werils titulebs iSviaTad 
awerda, _ mxolod  im SemTxvevaSi, 
Tu es aucilebeli iyo da adresati 
mas titulebiT aRemateboda. danar-
Cen SemTxvevebSi sakuTar regaliebs 
gverds uvlida, _ uxerxuliao, am-
bobda xolme. 

`eqimi dekanosiZe gismenT~, _  ase 
pasuxobda qalbatoni Tamari tele-
fons, ase ecnoboda misTvis ucnob 
adamianebs, da amaSi erTi SexedviT, 
TiTqos, uCveulo araferi iyo, ma-
gram es _ erTi SexedviT...

profesori rima beriaSvili   
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5samedicino gazeTigazeTi
jer gamoucemeli wignidan

Cven 20 wel ze me ti xnis gan mav lo ba Si 
vswav lob diT Se gu e biT da kom pen sa ci ur, 
maT So ris, re ge ne ra ci is da hi per t ro fi is 
pro ce sebs da ze moT moy va ni lis iden tur 
in ter p re ta ci as vaZ lev diT Cem i da Ce mi mo-
wa fe e bis mi er dad ge nil faq tebs. amas gar da, 
vTvli diT, rom or ga niz m Si yve la pro ce sis 
re gu la ci as, ro gorc nor mis, ise pa To lo-
gi is pi ro beb Si, ner vu li sis te ma awar mo ebs, 
uf ro me tic, yve la Sem Tx ve va Si, ro de sac 
ka ma Ti exe bo da ner vu li an hu mo ru li sis-
te me bis upiratesobis sa kiTxs, yo vel T vis 
ner vu li sis te mis, ro gorc fi lo ge ne zu rad 
uf ro axa li da rTu li kon s t ruq ci is, pri o-
ritets vam t ki ceb di Tav ga mo de biT.

uka nas k nel xa neb Si mo le ku lu ri bi o-
lo gi is, bi o fi zi kis gan vi Ta re bam da or ga-
niz m Si mim di na re fi zi kur-qi mi u ri pro ce se-
bis Se fa se bam evo lu ci i sa da TviT re gu la-
ci is po zi ci e bi dan, qa o sis, ro gorc mo wes-
ri ge bis wya ro sa da fraq ta le bis fun q ci o-
bis po zi ci e bi dan, Cem T vis cxa di ga xa da, rom 
struq tu re bi, ro mel Tac Seg ne ba ar aqvT, 
ar Se iZ le ba moq me deb d nen, fun q ci ob d nen 
mi zan mi mar Tu lad ise, ro gorc fun q ci obs 
meore sa sig na lo sis te ma. eWvs ar un da iw-
vev des is ga re mo e ba, rom me o re sa sig na lo 
sis te mas Tavad ar aqvs gac no bi e re bu li 
or ga niz m Si fi zi kur-qi mi u ri pro ce se bis 
mim di na re o ba, ma Ti nor ma lu ri da pa To lo-
gi u ri `qce va~ tki vi lis da or ga no Ta fun-
q ci e bis dar R ve vis dro sac ki da, bu neb ri-
via, mas ar Se uZ lia ̀ di a lo gi~ or ga no eb Tan, 
uj re deb Tan fi zi kur-qi mi u ri pro ce se bis 
mi zan mi mar Tu lad war mar T vis T vis ise, ro-
gorc es xde ba yo fiT si tu a ci eb Si – so ci-
a lur ga re mo Si, ro de sac in di vids Se uZ lia 
me o re sa sig na lo sis te mis meS ve o biT mi i Ros 
Ta vdac vis ga dawy ve ti le ba da sis ru le Sic 
mo iy va nos Ta vi si qce viT (sity viT, moZ ra o-
biT da sxva). 

ami tom eqi mis da bi o lo gis pro fe si uli 
da mo qa la qe ob rivi mo va le o baa bi o lo gi u ri 
sis te me bis fun q ci o bis ar sis ̀ xe la xa li Ses-
wav la~ fi zi kis, qi mi is, bi o fi zi kis da sxva 
mec ni e re ba Ta mo na po va ris gaT va lis wi ne biT. 
fi zi kur-qi mi u ri pro ce se bis evo lu ci i sa 
da TviT re gu la ci is, in for ma ci is mi Re ba s, 
asax va sa da ga da ce ma ze (ma Ti in for ma ci is 
xa ze biT gav r ce le ba ze) da mo ki de bu le bis 
gaT va lis wi ne biT. mxolod ase Ti me To do-
lo gia iZ le va bi o lo gi ur sis te mebs So ris: 
uj red sa da uj re dga re (eq s t ra ce lu lur) 
mat riqss So ris, or ga no sa da or ga nos So-
ris, or ga no Ta sis te mebs So ris fi lo ge nez-
Si Ca mo ya li be bu li ana to mi u ri, ner vu li da 
hu mo ru li ste re o ti pu li ko re la ci e bis 
swo rad war mod ge nis Se saZ leb lo bas. ase-
Ti me To do lo gia iZ le va pa To lo gi is dros 
– avad m yo fo bis pi ro beb Si ze mox se ne bu li 
ste re o ti pu li ko re la ci e bis da zi a ne bis da 
dar R ve vis, gan kur ne bis dros ma Ti aR d ge nis, 
sik v di lis Sem Tx ve va Si – ma Ti aRud gen lo-
bis, Se uq ce va do bis pro ce seb ze swo ri war-
mod ge nis Se saZ leb lo bas. pa To lo gia xa si-
aT de ba en t ro pi is da de bi Ti maC ve neb le biT, 
gan kur ne bis pro ce si – uar yo fi Ti maC ve-
neb le biT; es ar aris bi o lo gi u ri sis te mis, 
mi si Se ug ne be li da Seg ne bu li na wi le bis 
`moR va we o bis~ fi zi kur-qi mi ur pro ce se bam-
de me qa ni ku ri day va na, ro gorc amas ne o vi-
ta lis te bi uki Ji ne ben ma te ri a lis tebs. 

fi zi ku ri da qi mi u ri pro ce se bi, gar da 
imi sa, rom mkvdar (a ra cocxal) sub s tan ci-
a sac axa si a Tebs, bi o lo gi u ri pro ce se bia, 
si cocx lis, niv Ti e re ba Ta cvli sa da fun-
q ci o bis, maT So ris, gam rav le bis fun q ci-
is sa fuZ ve lia, me o re sa sig na lo sis te mis, 
Tumca, Cven T vis jer ga ux s ne li sa fuZ ve-
lia da ami tom maT ar Se iZ le ba me qa ni ku ri 
ewo dos. mTa va ria, rom uj re dis, or ga nos, 
or ga no Ta sis te me bis fun q ci e bi ar Ses rul-
de ba, si cocx le Se uZ le be lia niv Ti e re ba Ta 
cvlis, e.i. fi zi kur-qi mi u ri pro ce se bis ga-
re Se da swo red am pro ce se bis mim di na re o ba 
uj re deb Si, am pro ce se biT or ga no Ta So ris 
ana to mi u ri, ner vu li, hu mo ru li ko re la ci-
e bis gan pi ro be ba un da iyos gar k ve viT war-
mod ge ni li; e. i. Sec no bi li un da iyos or-
ga niz mis ar se bo bis ar si da eqim ma, am ar sis 
sa fuZ vel ze, un da gan sazR v ros avad m yo fi 
or ga niz mis mdgo ma re o ba sa er Tod da, ker-
Zod, _ yo ve li kon k re tu li Sem Tx ve vis kon k-
re tul mo men t Si. eqi mi, far ma cev ti, bi o lo-
gi da yve la dar gis spe ci a lis ti, ro me lic 
avad m yo fis ga jan m r Te le ba ze zru navs – 
auci leb lad sa fuZ v li a nad un da ic nob des 
fi zi kis, qi mi is, bi o fi zi kis da sxva mo mij-
na ve mec ni e re ba Ta mo na po vars, in for ma ci is 
mi Re bis, asax vis, ga da ce mis da ma xa si a Te bel 
fi zi kur-qi mi ur pro ce sebs, in for ma ci is xa-
ze bis (sis x li, lim fa, ner vu li boW ko, uj-
red So ri si niv Ti e re ba da sxv.) srul Sed ge-
ni lo bas, maT Si mim di na re fi zi kur-qi mi ur 
pro ce sebs, in for ma ci is xa zis Sed ge ni lo-
bis Se saZ le bel cvli le bebs in for ma ci is 

Sey va nis Sem-
deg da sxva. 
mxo lod ase Ti 
si ner gis tu-
li midgomiT 
un da Se ud ges 
eqi mi or ga niz-
m Si mim di na re 
nor ma lu ri da 
pa To lo gi u-
ri pro ce se bis 
Se fa se bas, sam-
kur na lo ze moq me de ba Ta Zi e bas, gan sa kuT re-
biT, in ten si u ri Te ra pi i sa da re a ni ma ci u li 
ma ni pu la ci e bis war mo e bi sas. ami tom aris, 
rom im sam kur na lo Ro nis Zi e beb Si, sa dac sa-
me di ci no per so nals si ner gis tu li ga naT-
le ba aqvs, in ten si u ri Te ra pi ac da re a ni-
ma ci u li ze moq me de be bic uf ro efeq tu ria, 
mi u xe da vad imi sa, rom jer ki dev bev ri ram 
ar aris cno bi li ada mi a nis or ga niz mis Sed-
ge ni lo bis Se sa xeb. miT ume tes, da uS ve be lia 
ga mo u ye neb lo ba im cod ni sa, ro me lic uk ve 
mo po ve bu li aqvs bi o lo gi as da mo mij na ve 
mec ni e re bebs. 

ze mox se ne bul pro ce seb ze swo ri war-
mod ge na aris auci le be li or ga niz m Si mim-
di na re e.w. dac vi Ti re aq ci e bis _ Se gu e bi Ti, 
kom pen sa ci u ri pro ce se bis, imu ni te tis, fa-
go ci to zis, le i ko ci te bis aras pe ci fi ku ri 
re zis ten to bis fe no me ne bis ar sis Sec no bis-
T vis da obi eq tu ri Se fa se bis T vis. gu lis 
mar cxe na par ku Wis hi per t ro fia aor ta Si 
ma Ra li wne vis ga da sa la xad ki ar vi Tar de ba, 
ara med ma Ra li me qa ni ku ri wne va aor tis ked-
leb Si ar se bu li ner vu li re cep to re bis T-
vis is ara a dek va tu ri in for ma ciaa, rom lis 
tran s ne i ro nu li gav r ce le ba (in for ma ci-
is er Ti gan yo fi le bis ne i ro ne bi dan me o re 
gan yo fi le bis ne i ro ne bis T vis ga da ce miT 
da a.S.) ref leq su rad vi Tar de ba _ pre si-
naf si dan ner vu li me di a to re bis nor mis gan 
gan s x va ve bu li rit mi Ta da ra o de no biT gad-
mos v liT kar di o mi o ci teb sa da maT mim di na-
re sis x lis ka pi la re bis ar te ri u li mux lis 
eq s t ra ce lu lur mat riq s Si. 

am in for ma ci as moh y ve ba kapilaris ar-
te ri u li mux lis ga mom fe ni en do Te lu ri 
uj re de bis plaz mu ri membranis, en do Te lur 
uj re debs So ris ar se bu li siv r ce e bis, ka pi-
la ris sa ku Ta ri mem b ra nis SeR we va do bis gaZ-
li e re ba da pe ri ka pi la rul siv r ce Si, igi ve 
pe ri kar di o mi o ci tur siv r ce Si, ener ge ti ku-
li da plas ti ku ri niv Ti e re be bis nor mas Tan 
Se da re biT me ti ra o de no biT gad mos v la da 
Se sa ba mi si fi zi kur-qi mi u ri pro ce se bis jaW-
vi, rac ga na pi ro bebs kum S va di ci le bis me ti 
ra o de no biT sin Tezs, miofibrilebis me ti 
ra o de no biT war moq m nas, Se sa ba mi sad, uj re-
dis mo cu lo bis mo ma te bas _ hi per t ro fi as 
da gaZ li e re bul Se kum S vas. ma Sa sa da me, kar-
di o mi o ci te bis, miokardiumis hi per t ro fia 
vi Tar de ba ara a dekva tu ri in for ma ci is aR q-
mis dros aR mo ce ne bu li ur Ti er T da mo ki de-
bu li fi zi kur-qi mi u ri pro ce se bis Se de gad. 

kardiomiocitebis hi per t ro fia, aR mo-
ce ne bu li ara a dekva tu ri, e.i. pa To ge nu ri 
in for ma ci is mi Re bis ga mo, pa To lo gi u ri 
pro ce sia, rom lis pi ro beb Si si cocx le 
grZel de ba, mag ram, ra Tqma un da, or ga niz-
m Si sis x lis mi moq ce vis yve la moTxov nas ver 
ak ma yo fi lebs.  me tic, kum S va di ci le bis sin-
Te zis in ten si fi ka ci i sa da Se sa ba mis gen Ta 
kom p leq sis uC ve u lo rit miT ̀ mu Sa o bis~ ga-
mo, mas Si vi Tar de ba wer ti lo va ni mu ta ci-
e bi, ris ga moc kum S va di ci le bis sin Te zis 
fun q cia ir R ve va, mi si in ten siv o ba qve iT-
de ba, rac dis me ta bo liz m sa da distrofias 
niS navs. 

dro Ta gan mav lo ba Si dis t ro fia Se-
uq ce va di xde ba, kar di o mi o ci te bi aRar 
ikum Se ba da vi Tar de ba is, rac cno bi lia 
de kom pen sa ci is sa xe liT. kar di o mi o ci te-
bis, Se sa ba mi sad, gu lis hi per t ro fi is ar s ze 
ase Ti war mod ge na sul sxva gziT war mar Tavs 
gu lis cal ke u li gan yo fi le bis hi per t ro-
fi iT mim di na re da a va de be bis mkur na lo bas, 
rac da i cavs guls hi per t ro fi is gan, pa To-
lo gi u ri pro ce sis gan, ro mel sac gar da u va-
lad moh y ve ba dis me ta bo liz mi da ro me lic, 
je rac sa sar geb lo re aq ci ad mi aC ni aT eqi-
meb sa da bi o lo gebs. ase Ti ve prin ci pe biT 
un da Se fas des yve la sxva e.w. Se gu e bi Ti da 
kompensirebadi pro ce sis ar si.

sa Wi rod mi maC nia, Sev Cer de ze moT mox-
se ne bu li ga dak ve Ti li ner vis re ge ne ra ci is 
sa kiTx ze. am sa u ku nis 60-ian wle bam de, or ga-
no e bis iner va ci is kvle vis dros, av to re bis 
in te resi iyo, da ed gi naT Tu on to ge ne zis 
ro mel pe ri od Si iwye ba or ga nos an sxe u lis 
na wi lis iner va cia. sa kiTxis ase da ye ne ba imas 
niS nav da, rom mkvle var Ta war mod ge niT, jer 
or ga no (sxe u lis na wi li) viTardeba da Sem-
deg, ga for me bul or ga niz m Si (sxe u lis na-
wil Si) xde ba ner vu li boW ko e bis Caz r da, e.i. 
or ga nos (sxe u lis na wi lis) iner va cia iwye ba 
da mim di na re obs uk ve ga for me bul or ga no-

sinergetika
Si. mog ve ca Se saZ leb lo-
ba, dag ved gi na, rom em b-
ri o ge nez Si, gviani gas t-
ru lis pe ri od Si, ro de-
sac Ca mo ya li be bu lia sa-
mi Ca na sa xo va ni fur ce li 
_ eq to der ma, en to der ma 
da me zo der ma, war moq-
m ni lia ner vu li lu la 
da qor da, e.i. Seq m ni lia 

e.w. Rer Zu li or ga no e bi, ner vu li lu lis 
uj re de bi _ ne i ro ci te bi, mor Ce bi a ni uj-
re de bia da am mor Ce biT ukav Sir de ba sa mi ve 
Ca na sa xo va ni fur c lis uj re debs: morCebis 
da bo lo e be bi mo Tav se bu lia da sa xe le bu li 
fur c le bis uj re deb Tan. ma Sa sa da me, gvi-
a ni gas t ru lis sta di a Si ner vu li lu li sa 
da Ca na sa xo va ni fur c le bis ur Ti er T da mo-
ki de bu li da ur Ti er T de ter mi na ci e bu li 
Ca mo ya li be bis pro ces Si sa mi ve Ca na sa xo va ni 
fur ce li iner va cie bu lia da or ga no e bis da 
sxe u lis na wi le bis na sa xe bi iq m ne ba iner va ci-
e bu li Ca na sa xo va ni fur c le bi dan. ma Sa sa da-
me, or ga no e bis (sxe u lis na wi le bis) na sa xe bi 
iner va ci re bu lia. am iner va ci re bu li na sa-
xe bi dan war mo iq m ne ba or ga no e bis (sxe u lis 
na wi le bis) Ca na sa xe bi, rac imas niS navs, rom 
or ga no e bis (sxe u lis na wi le bis) Ca na sa xe bic 
iner va ci re bu lia da uk ve iner va ci re bul 
na sa xeb sa da Ca na sa xeb Si aris dawye bu li or-
ga no e bis (sxe u lis na wi le bis) mor fo ge ne zi.

maSasadame, ner vul-qso vi lo va ni ur-
Ti er To be bi Ca mo ya li be bu lia uk ve em b ri-
o ge nez Si da Sem deg or ga no e bis (sxe u lis 
na wi le bis) mor fo ge ne zi grZel de ba ner vul-
qso vi lo va ni ur Ti er To be bis pi ro beb Si. e.i. 
ro de sac or ga no e bis (sxe u lis na wi le bis) 
mor fo ge ne zi dam Tav re bu lia, igu lis x me ba, 
rom isi ni iner va ci re bu lia da maT Si axa-
li ner vu li boW ko e bis Caz r da aRar xde ba. 
ner vis ga dak ve Tis Sem Tx ve va Si ir R ve va em b-
ri o- on to ge nez Si Ca mo ya li be bu li ner vul-
qso vi lo va ni ur Ti er To ba ni, ga dak ve Ti li 
ner vis dis ta lu ri na wi li ve Rar axor ci e-
lebs or ga nos (sxe u lis na wi lis) ner vu li 
in for ma ci iT uz run vel yo fas da qso vi leb-
Si ir R ve va Cve u li fi zi kur-qi mi u ri pro ce-
se bis ste re o to pi, e. i. qso vi leb Si vi Tar-
de ba dis me ta bo liz mi. Tu vir w mu nebT sa yo-
vel Ta od mi Re bul azrs imis Se sa xeb, rom 
ga dak ve Ti li ner vis proq si ma lu ri da dis-
ta lu ri na wi le bis er T ma neT Tan mi ke re bis 
Sem deg proq si ma lu ri na wi li dan or ga no Si 
xde ba re ge ne ra ci e bu li ner vu li boW ko e bis 
Caz r da, ma Sin un da vir w mu noT axa li ner-
vul q so vi lo va ni ur Ti er To be bis Ca mo ya li-
be ba, rac mor fo ge ne zis dam Tav re bis Sem deg 
ar gan xor ci el de ba, rad gan ar gan me or de ba 
em b ri o ge ne zis ze moT aR we ri li pro ce si. 
me o re mxriv, cno bi lia, rom ner vu li boW-
ko re ge ne ra ci is pro ces Si 24 sa aT Si er Ti 
mi li met riT iz r de ba. Tu da zi a ne bu li saj-
do mi ner vis ma ga liT ze war mo vid genT, Se-
ker vis Sem deg mi si proq si ma lu ri na wi li dan 
qve da ki du ris kun Te bam de re ge ne ra ci e bu li 
ner vu li boW ko e bis Caz r dam de da Ti To e ul 
mi o cit Tan mi ax lo e bam de das Wir de ba 20-25 
dRe-Ra me. 20-25 dRis gan mav lo ba Si de ner-
va ci e bu li ki du ris qso vi leb Si dis me ta bo-
liz mi iRebs Se uq ce vad xa si aTs da da nek ro-
ze bul qso vi leb Si ner vu li boW kos Caz r dis 
Se sa xeb msje lo ba zed me tia. 

faq tia, ara iS vi a Tad zo gi er Ti mi o ci-
ti ner vis Se ker vis Ta na ve iwyebs Se kum S vas, 
xo lo, rig Sem Tx ve veb Si, ner vis mTli a no bis 
aR d ge niT xde ba ki du ris, mi si qso vi le bis 
Se nar Cu ne ba nerv-kun To va ni si naf se biT da 
nerv-kun To va ni prop ri o re cep to re biT. 
mar Ta lia, kun Te bi at ro fi u lia mi o ci te-
bis di di na wi lis da Rup vis ga mo da ki du-
ris fun q cia dar R ve u lia, mag ram ki du ri 
Se nar Cu ne bu lia. es faq ti aix s ne ba Sem de-
giT: va le ris de ge ne ra ci is pro ce sis ul-
t ras t ruq tu ris Ses wav liT ga mo ir k va, rom 
da sa xe le bu li da zi a ne bis sawyis sta di a Si 
ner vul boW ko Si pro ce si Seq ce va dia da ner-
vis proq si ma lu ri da dis ta lu ri bo lo e bis 
er T ma neT Tan mi ke re bis dros, Tu Ta na mo sa-
xe le den d ri te bi sa da aq so ne bis proq si ma-
lu ri da dis ta lu ri bo lo e bi er T ma neTs 
Se u er T da (saj do mi ner vi Se re u li ner via, 
Se i cavs den d ri teb sac da aq so neb sac), ma-
Sin am boW ko eb Si ner vu li in for ma ci is ga-
da ce ma cen t ri dan pe ri fe ri is ken aR d ge ba 
da, Se sa ba mi sad, kun To van uj red Si aR d ge ba 
nor ma lu ri ner vul-qso vi lo va ni ur Ti er-
To bis T vis da ma xa si a Te be li me ta bo liz mi. 
es Se iZ le ba gan xor ci el des ner vul boW ko-
Ta mxo lod na wil Si (rad gan ner vis ga dak-
ve Ti li bo lo e bis er T ma neT Tan mi ke re bi sas 
Ta na mo sa xe le boW ko e bis er T ma neT Tan Sex-
ved ris al ba To ba mi ni ma lu ri a). Se sa ba mi sad, 
kun To va ni uj re de bis mxo lod na wil Si gag-
r Zel de ba cxo vel m yo fe lo ba. ami tom aris, 
rom yo vel T vis ner vis mTli a no bis aR d ge nis 

Sem deg Ser Ce ni li ki du-

ri (sxe u lis sxva na wi le bi da or ga no e bi), 
ro gorc we si, at ro fi u lia. am g va rad, or-
ga nos re i ner va ci is, ro gorc dac vi Ti re-
aq ci is, gan vi Ta re bis Se saZ leb lo ba, ga mo-
ricxu lia. qso vil Ta na wil Si ̀ re i ner va ci a~ 
vi Tar de ba bi os t ruq tu reb Si me ta bo liz mis 
TviT re gu la ci is gziT.

sa in te re soa sa kiTxi imu nu ri re aq ci-
e bis _ an ti ge nis uv ne bel m yo fi an tis xe u-
le bis war moq m nis Se sa xeb, rom le bic sa yo-
vel Tao dac viT _ mi zan da sa xul re aq ci e bad 
aris miC ne u li. pa To ge nu ri mik ro bis sa xiT 
war mod ge ni li an ti ge ni Sed ge ni li bi o lo-
gi u ri sis te maa da Ta vi si Sed ge ni lo biT da 
Se sa ba mi sad, mas Si mim di na re fi zi kur-qi mi-
u ri pro ce se biT _ me ta bo liz miT, gan s x va-
ve bu lia mak ro or ga niz mis Sed ge ni lo bis gan 
da mas Si mim di na re fi zi kur-qi mi u ri pro ce-
se bis gan. am sxva das x va Sed ge ni lo bis mqo ne 
sis te me bis Sex ved ra ar R vevs mak ro or ga niz-
m Si mim di na re ste re o ti pul fi zi kur-qi mi-
ur pro ce sebs, cvlis am pro ce se bis mi mar-
Tu le bas da, Se sa ba mi sad, sxva mak ro or ga-
niz mis T vis uC ve u lo niv Ti e re ba Ta sin Tezs 
api ro bebs. 

es, mak ro or ga niz mis T vis uC ve u lo niv-
Ti e re ba, TviT aris an ti ge ni _ pa To ge nu ri 
in for ma cia, ro me lic, Ta vis mxriv, cvlis 
me ta bo lizms da isev or ga niz mis T vis uC ve-
u lo niv Ti e re be bis sin Tezs iw vevs da a.S. 
am g va rad, mak ro or ga niz m Si pa To ge nu ri mik-
ro or ga niz mis mox ved ra ar ifar g le ba mxo-
lod ekgzo ge nu ri pa To ge nu ri in for ma ci is 
Ses v liT, ara med mas, dawye bu li in for ma ci-
is xa ze bi dan (rom le bi Tac iwyebs mik ro or-
ga niz mi mak ro or ga niz m Si Ses v las), ge ne bam de 
(rom leb Sic ara a dek va tu ri ekgzo ge nu ri da 
en do ge nu ri in for ma cia sxva das x va mu ta ci as 
iw vevs, rac or ga niz mis T vis ucxo ci le bis 
war moq m na Si ga mo i xa te ba), moh y ve ba axal en-
do ge nur pa To ge nur in for ma ci a Ta ka le i-
dos ko pi, ro me lic cir ku li rebs sis x l Si, 
lim fa Si, aR wevs or ga no e bis um rav le so bas 
an yve la or ga nos da yvel gan api ro bebs axa-
li pa To ge nu ri in for ma ci is war moq m nas. ase 
ya lib de ba man ki e ri wre, rom lis gawy ve tac 
mxo lod eqims, sam kur nal wam lo niv Ti e re bas 
Se uZ lia. 

rac Se e xe ba an tis xe u le bis, or ga niz-
mis e.w. dam c ve li faq to re bis war moq m nas, es 
sxe u le bi erT-er Tia mak ro or ga niz m Si mox-
ved ri sas war moq m nil en do ge nur in for ma ci-
a Ta gan. an tis xe u li iseTs ewo de ba, ro me lic 
an ti ge nis uv ne bel m yo fe li, anu ro gorc mi-
Re bu lia, `Sem boW ve li~ aR moC n de ba, mag ram 
gan kur ne bis T vis es ar aris sak ma ri si da 
auci leb lad xde ba sa Wi ro sam kur nal wam lo 
niv Ti e re be biT in feq ci is pro ces Si war moq-
m ni li yve la pa To ge nu ri in for ma ci is lik-
vi da cia. aR niS nu li imiTic mtkic de ba, rom 
e.w. an tis xe u le bi an ti bi o ti ke biT Te ra pi is 
Se mo Re bam dec iq m ne bo da, mag ram Ti To e u li 
in feq ci u ri da a va de bis dros le ta lo bis 
maC ve ne be li Zli er ma Ra li iyo. 

isic un da aRi niS nos, rom xSi rad da-
a va de bis mim di na re o ba Si imu nu ri re aq ci-
is daT r gun va xde ba auci le be li, rad gan 
e. w. dam c ve li faq to re bi _ an tis xe u le bi 
Tvi Ton xde bi an an ti ge ni, rac imu nu ri pa-
To lo gi is _ auto ag re si is sa xel wo de bi Taa 
cno bi li. sa yo vel Ta od aRi a re bu li cne ba _ 
imu nu ri mex si e re ba, sxva ara fe ria, Tu ara 
mu ta ci is Sem deg lim fo ci tis yve la mom-
dev no po pu la ci a Si er Ti da igi ve ci lis 
sin Te zi. arc fa go ci to zi Se iZ le ba Ca iT-
va los mi zan Se wo nil, or ga no e bis dam c vel 
re aq ci ad. isic ori bi o lo gi u ri sis te mis _ 
mik ro or ga niz mi sa da uj re dis ur Ti er T q me-
de bis fi zi kur-qi mi u ri pro ce se bis ga mo xat-
vaa, rom lis dro sac mik rob ze uf ro xSi rad, 
uj red Si, vi Tar de ba Se uq ce va di pa To lo gia 
_ nek ro zi.

cno bi lia sa yo vel Ta od mi Re bu li az ri 
le i ko ci te bis baq te ri os ta ti ku ri Tvi se-
be bis da, Se sa ba mi sad, mak ro or ga niz m Si maT 
mi er dac vi Ti fun q ci e bis Sesrulebis Se sa-
xeb. es ma Sin, ro de sac mik ro bis _ an ti ge nis 
_ pa To ge nu ri in for ma ci is pi ro beb Si, ise 
ic v le ba le i ko ci teb Si mim di na re me ta bo-
liz mi da maT Si ise Ti niv Ti e re be bis sin Te-
zi xde ba, rom ara mxo lod mik robs, ara med 
sxva das x va his to ge ne zis mqo ne uj re debs, 
uj red Sua niv Ti e re bas azi a nebs, rac xde ba 
al te ra ci is, e. i. an Te bis dam Zi me bis mi ze zi 
da eqi mis dro u li Ca re vis ga re Se, avad m yo-
fo ba prog ress ga nic dis da sxva.

erT sta ti a Si Se uZ le be lia yve la ̀ da ka-
no ne bu li~ cne bi sa da az ris Se fa se ba, mag ram 
yve la maT ga nis Se fa se bis prin ci pi er Tia 
_ da fiq re baa sa Wi ro, me di ci nis mo mij na ve 
mec ni e re ba Ta mo na po va ris ga mo ye ne ba az rov-
ne bis T vis da am mec ni e re be bis si ner giz mi 
me di ci nas Tan, rac eqims mis cems faq te bis 
ga da fa se bis Se saZ leb lo bas mec ni e re bis gan-
vi Ta re bis kval dak val.

Ta mar de ka no si Ze,
3 no em be ri,1997 weli

dasawyisi gv 4-dan



6 samedicino gazeTigazeTi
jer gamoucemeli wignidan

Tu eqims sayovelTaod aRiarebul mud-
miv cvalebad garemoSi organizmebis mier in-
formaciebis miRebiTa da asaxviT ganpirobe-
buli normaluri cxovelqmedeba, dazianeba, 
samkurnalwamlo zemoqmedebis efeqturoba 
da uefeqtoba, gajanmrTeleba, dainvalide-
ba, sikvdili molekulur-ionuri biologiis 
principebiT jer kidev ar auxsnia da evo-
luciis TviTregulaciis poziciebidan ar 
ganusjia, mas axleburi azrovnebisTvis dax-
mareba esaWiroeba. magram rogor, ra gziT 
unda gaxdes molekulur-ionuri biologi-
is sarwmuno monapovrebi eqimebis axleburi 
azrovnebis safuZveli, rogor da riT unda 
SevuwyoT xeli axalgazrda specialistebs, 
rom iazrovnon Tanamedrove mecnierebis 
monapovris gaTvaliswinebiT paTologiur 
procesTa likvidaciisTvis? 

literaturuli wyaroebis, maT Soris, 
saxelmZRvaneloebis SerCeva rekomendacie-
biT, maTSi mocemuli axsna-ganmartebebisa 
da komentarebis daswavla, rasakvirvelia, 
aucilebelia, magram amisTvis jer eqimma 
unda irwmunos medicinisa da biologiis mo-
mijnave mecnierebebis sinergizmi da siner-
gistuli codnis gamoyenebis aucilebloba 
organizmis Semadgeneli molekulebisa da 
ionebis moZraobis evoluciuri uwyvetobisa 
da TviTregulaciis procesis sworad gage-
bisTvis, irwmunos, rom molekulebisa da 
ionebis moZraoba da TviTregulacia aris 
organizmSi mimdinare fizikur-qimiuri pro-
cesebis, anu metabolizmis, e.w. nivTierebaTa 
cvlis arsi, rogorc normis, ise paTolo-
giis dros. 

samwuxarod, arc medicinisa da biolo-
giis momijnave mecnierebebis warmomadge-
nelTa mier gamoqveynebul literaturul 
wyaroebSi da arc saxelmZRvaneloebSi ar 
aris yuradReba gamaxvilebuli imaze, rom 
maT mier dadgenili faqtebi da kanonzo-
mierebani gasagebs xdis medicinis dRemde 
ucnob sakiTxebs, sruliad cvlis warmod-
genas organizmSi, rogorc am did da rTul, 
diskretul Ria Termodinamikur biologiur 
sistemaSi mimdinare cxovelmoqmedebiTi 
procesebis Taobaze da, rom maTi codna 
aucilebelia avadmyofobis arsis Secnobi-
sa da avadmyofis swori mkurnalobisTvis. 
amitom verc moxsenebulma literaturulma 
wyaroebma da verc saxelmZRvaneloebma ver 
aRZres eqimebSi jerovani interesi moleku-
lur-ionuri biologiis, rogorc medicinis 
ganviTarebisTvis erT-erTi aucilebeli, 
misgan ganuyofeli nawilisadmi: - mecnie-
rebisa da teqnikis ganviTarebis dRevandel 
pirobebSic ki ver uCvenes an ar uCvenes, rom 
tradiciuli warmodgenebi, romelTa mixed-
viTac organizmis erTi qvesistemis (magali-
Tad, nervuli sistemis) funqcia sxva qvesis-
temebis  funqciis regulatoria, gadaxedvas 
moiTxovs. radgan zemoxsenebuli tradiciu-
li warmodgenebis mixedviT, avadmyofobis 
mkurnaloba, e.i. samkurnalo nivTierebis 
samizne organoze moqmedeba, gaSualebulia 
organizmSi arsebuli maregulirebeli qve-
sistemebiT, rogorc es wamlebis Tanmxleb 
furclebSi aris ganmartebuli. 

molekulur-ionuri biologiis safuZ-
vlebis codna TviTon aCvenebs eqims, Tu 
romel organoSi ra mimarTulebiT aris 
darRveuli fizikur-qimiuri procesebi 
– metabolizmi, gansazRvravs avadmyofis 
kvlevis strategias da taqtikas da daiwyebs 
fizikur-qimiuri procesebis marTvas ho-
listuri midgomiT, raTa moxdes organiz-
mis, rogorc mTliani biologiuri sistemis, 
metabolizmis normalizacia – gankurneba. 

yovelive zemoxsenebuli imas miuTi-
Tebs, rom axleburi azrovnebis mixedviT, 
eqims ki ar marTavs tradiciuli standar-
tebi da rekomendaciebi, aramed eqimi Tvi-
Ton marTavs maT da, Sesabamisad, marTavs 
avadmyofobis mimdinareobas da avadmyofs. 

samaxsovro
axleburi azrovneba adamians SeuZlia 

maSin, Tu is mecnierebisa da teqnikis axal 
monapovrebs flobs an eufleba. imisTvis, 
rom eqimma SeZlos axleburi azrovneba, is 
unda daeuflos molekuluri biologiis 
axal monapovrebs, sworad warmoidginos 
intimuri fizikur-qimiuri procesebi, 
romliTac ganisazRvreba adamianis janmr-
Teli sicocxle, romlis dazianebac iwvevs 
avadmyofobas da romlisagan gankurnebac 
iTxovs iseTi eqimis daxmarebas, romelic 
avadmyofobis molekulur-ionur subs-
trats sworad warmoidgens da misi kvlevisa 
da mkurnalobis mTel process am poziciiT 
warmarTavs. 

eqims swori warmodgena unda hqondes im 

movlenebze, romlebic yvela organoSi da 
organizmSi mTlianad natifi fizikur-qi-
miuri procesebiT xorcieldeba, raTa, 
aseve, natifi, swori, faqizi zemoqmedeba 
moaxdinos samkurnalo saSualebebiT orga-
nizmis, rogorc Ria Termodinamikuri sis-
temis, cxovelmoqmedebis ganmapirobebel 
procesebze.

dRemde ar aris dazustebuli saTaveebi 
organoTa anatomiuri, humoruli, nervuli 
integraciebisa. ar viciT, rogor iqmneba 
isini filogenezSi, embriogenezSi, ontoge-
nezSi, e.i. ar viciT, rogor moxda adamianis 
organizmis fsiqosomaturi (somuri) statu-
sis SeqmnisTvis ,,programis” Camoyalibeba 
(igulisxmeba, Tu rogor moxda, saerTod, 
organizmebis Camoyalibeba).

erTi ram didi xania virwmuneT, rom 
organizmis ganviTarebis uxangrZlives 
istoriaSi, Tanmimdevrulad, evoluciis 
procesis TviTregulaciiT, Camoyalibda 
organizmi, rogorc Ria Termodinamikuri 
sistema. es virwmuneT mecnierTa mier Cata-
rebuli kvlevis Sedegebis gaTvaliswinebiT. 
magaliTad, organoebis an maTi calkeuli 
ganyofilebebis (hipofizis, farisebri jir-
kvlis, sakvercxeebis, saTesle jirkvlebis 
da sxv.) dazianebis an amokveTis Semdeg 
organizmSi ganviTarebuli cvlilebebis 
mixedviT, dazianebis procesis likvidaci-
isa da organizmis normis mdgomareobaSi 
dabrunebisTvis (organizmis mdgomareobis 
normalizebisTvis) mcenareebSi samkurna-
lo nivTierebebis moZiebiT da sxv.; e.i. rac 
viciT, es is aris, rasac adamianis gonebam 
miaRwia ukanaskneli 2-3 aswleulis ganma-
vlobaSi, xolo, rac ar viciT adamianis 
organizmis ganviTarebis, misi calkeuli 
organoebis specifikuri struqturisa da 
funqciis Camoyalibebis, am organoebis ur-
TierTdakavSirebuli funqciobiT erTiani 
mTliani organizmis cxovelmyofelobisa 
da ganviTarebis Sesaxeb, aris is, rasac ada-
mianis goneba dRemde ver mixvda, aseTi ki 
auarebelia da saidumlod rCeba. 

samagierod, biologiis momijnave dar-
gebis _ fizikis, qimiis, biofizikis da sxv. 
ganviTarebam daadgina faqtebi, romliTac 
SesaZlebeli gaxda garkveva, Tu ra procese-
bi udevs safuZvlad organoebis cxovelqme-
debas, maTi specifikuri funqciis Sesrule-
bas da sxvadasxva qvesistemebis organoebis 
urTierTfunqciur damokidebulebas. 

marTalia, zemoxsenebulis Sesaxeb, ro-
gorc ukve iTqva, yovelive garkveuli da 
cnobili ar aris, magram rac cnobilia, is 
aucileblad unda icodes eqimma, rom avad-
myofis kvleva da mkurnaloba warmarTos 
Tanamedrove msoflio standartebis mo-
Txovnebis Sesabamisad. 

ise ki, rogorc Cans, medicinas da bio-
logias ganviTarebadi mecnierebebi erqmeva 
manam, vidre mTlianad ar amoixsneba bunebis 
Semoqmedebis yvela saidumlo. miuxedavad 
amisa, rogorc iTqva, dRes medicina da bio-
logia iTxovs imis codnas da saazrovnod 
imis gamoyenebas, rac adamianis gonebam moi-
pova, rasac adamianis goneba miswvda da ,,mix-
vda”. am ,,mixvedram” Sedegi moitana avadmyo-
fobaTa epidemiebis TiTqmis likvidaciis, 
mravali ukurnebeli senis dRes gankurne-
badTa nusxaSi Setanis, sikvdilianobis maC-
veneblebis Semcirebis da sicocxlis gaxan-
grZlivebis saxiT.

axleburi azrovnebisTvis eqimma saWi-
roa gaixsenos bazisuri mecnierebebis: 
anatomiis, citologiis, histologiis, fi-
ziologiis, qimiis, bioqimiis, paTologiu-
ri fiziologiis, biofizikis, paTologiuri 
anatomiis, mikrobiologiis saxelmZRvane-
loebSi arsebuli aqsiomuri debulebani da 
kanonzomierebani, raTa TviTon darwmun-
des, rom yovelive didi xnis win dadgenili 
da klasikurad miCneuli, dRes gadaxedvas, 
gansjas da Sefasebas moiTxovs moleku-
lur-ionuri biologiis poziciidan. 

* * *
eqimis axleburi azrovnebis swori 

orientaciisTvis didi mniSvneloba unda 
mieces sityva  „informaciis” semantikur 
arss biologiasa da medicinaSi.

sityva „informacia” laTinuri enidan 
pirveli TargmaniT, „cnobebas” niSnavs da 
gaTvaliswinebulia cnobierebis mqone orga-
nizmebis, upirvelesad, adamianebis, urTier-
TobebisTvis, magram medicinisa da biologi-
is momijnave mecnierebaTa warmomadgenlebma  
„informacia“ uwodes cnobierebis armqone 
yvela fizikur sxeuls, risganac Sedgeba 
garemoc da ganviTarebis yvela safexurze 
myofi organizmic. es fizikuri sxeulebia: 
atomebi, ionebi, molekulebi, kvantebi, fo-
tonebi, pozitronebi, kvarkebi, antikvarkebi 
da ase usasrulod. 

fizikuri sxeulebi molekulebis, io-
nebis, atomebis saxiT igive qimiuri nivTie-
rebebia, romlebic fizikur-qimiur proce-
sebs axorcielebs. dasaxelebul fizikur 
sxeulebs Soris TiToeuli SeiZleba iyos 
informaciis „momtani“, e.i. donori, da in-
formaciis „mimRebi“, e.i. recipienti. erTi 
da igive fizikuri sxeuli: molekula, ioni, 

atomi da sxv., agreTve, saxeldebulad, _ 
albumini, natriumi, Jangbadi SeiZleba aR-
moCndes rogorc donoris, ise recipientis 
„rolSi”. 

informacia, amave dros, igive energiaa. 
sityva „energia“ ZvelberZnulad niSnavs 
unars. risi unari SeiZleba hqondes Segnebis 
armqone (uqonel) fizikur sxeuls? pirvel 
rigSi, es aris misi moZraobis unari, anu mo-
nawileoba brounis moZraobaSi. moZraobs 
donoric da moZraobs recipientic. orive 
fizikuri sxeulia, orive qimiuri nivTie-
rebaa martivi an rTuli Sedgenilobis da 
orive energiaa didi an mcire unaris saxiT 
moZraobis dros gasces an miiRos elementi, 
rac Seasustebs erTs da gaaZlierebs meores 
an – piriqiT, an Seasustebs, an gaaZlierebs 
orives. 

medicinasa da biologiaSi sityva-ter-
minebi: informacia, donori, recipienti, fi-
zikuri sxeuli, energia, qimiuri nivTiereba 
(an elementi) erTnairi mniSvnelobiT aris 
xmarebuli (gamoyenebuli), radgan medicinis, 
biologiisa da maTi momijnave mecnierebe-
bisTvis  „informacia”, „fizikuri sxeuli”, 
„qimiuri nivTiereba”, „energia” informaci-
is miRebis da asaxvis dros erTi da igive 
mniSvnelobis aris. 

moxsenebuli ori fizikuri sxeulis, anu 
qimiuri nivTierebis erTmaneTTan miaxloe-
bisa da SexvedrisTanave iwyeba donorisa da 
recipientis urTierTqmedeba, rasac qimiu-
ri reaqciis dasawyisi, anu fizikur-qimiuri 
procesis dasawyisi ewodeba. es aris, amave 
dros, informaciis asaxvis dawyeba. infor-
maciis asaxvis dawyebas, romelic informa-
ciis miRebisTanave fizikur-qimiuri reaqci-
iT xorcieldeba, Cven pirobiTad vuwodeT 
informaciis mier funqciis Sesrulebis 
dawyeba, fizikur-qimiuri procesebis dam-
Tavrebas – asaxva, „funqciis” Sesruleba. 
Tu asaxva, anu funqciis Sesruleba gamoxa-
tuli iqneba organizmisTvis adekvaturi 
fizikur-qimiuri procesiT, maSin es iqneba 
„Cveuli” informaciis miReba, romlis asax-
vis pirobebSic organizmi inarCunebs mis-
Tvis Cveul janmrTel sicocxles. 

Tu informaciis asaxva gamoxatulia 
informaciisadmi adekvaturi, magram orga-
nizmisTvis araadekvaturi fizikur-qimiuri 
procesiT, maSin warmoiqmneba organizmis-
Tvis anomaluri nivTierebani, rac dazia-
nebas – paTologias niSnavs. amgvarad, 
pirvel SemTxvevaSi informacia „Cveulia” 
da aucilebeli organizmis janmrTeli 
sicocxlis SenarCunebisTvis, meore Sem-
TxvevaSi informacia paTogenuria da or-
ganizmis damazianebeli. samwuxaro is aris, 
rom yvela paTogenuri informacia mani-
festirebuli ar aris da Cven arc viciT, 
ramdeni da ra xarisxis paTogenuri atomi, 
ioni, kvanti, molekula da sxv. arsebobs 
garemoSi Sewonil mdgomareobaSi. amitom 
aris aucilebeli eqimebma, saerTod, da, 
kerZod, epidemiologebma, izrunon garemos 
dacvis samsaxuris ganviTarebisTvis gare-
moSi arsebuli informaciebis funqciebis 
molekulur-ionuri biologiis monapovris 
poziciidan, raTa profilaqtikuri medicina 
organizms icavdes, ara mxolod paTogenu-
ri mikroorganizmebis, parazitebisa da ra-
diaciisagan, aramed haerSi, wyalSi, sakvebSi 
„Sewonil mdgomareobaSi myofi” paTogenuri 
ultramikro molekulebisgan, atomebisgan, 
ionebisgan, kvantebisgan da a.S. yvela eqimis 
zrunvis sagania garemos dacvisTvis mole-
kulur-ionuri biologiis poziciidan, rac 
SeiZleba male realuri gaxados axali, yve-
la paTogenuri faqtorisadmi mgrZnobiare 
konstruqciebis, teqnologiebis gamogoneba, 
Seqmna, gaumjobeseba-racionalizacia. am te-
qnologiebis farTod gamoyenebiT ganxor-
cieldeba moxsenebul paTogenur faqtorTa 
likvidacia da organizmis mier CasunTquli 
haeri, miRebuli wyali, sakvebi da sxv. Ta-
visufali iqneba yovelgvari, „SeuniRbavi” 
Tu „SeniRbuli” paTogenuri faqtorebisgan. 

 informaciis asaxvis procesi mTavrde-
ba sxvadasxva SedegiT, anu informaciis sx-
vadasxvagvari asaxviT sruldeba sxvadasxva 
xasiaTis funqciebi: 

1. SeiZleba Seiqmnas donoris an reci-
pientis identuri fizikuri sxeulebi. maSin 
moxdeba donoris an recipientis gamravleba 
(gasaTvaliswinebelia, rom mikrobic fizi-
kuri sxeulia Tavisi molekulur-ionuri 
SedgenilobiT da Tu is paTogenuria, sul 
erTia, donori iqneba Tu recipienti, es 
movlena iqneba organizmSi paTogenuri mi-
krobebis gamravlebis erT-erTi safuZveli).

2. SeiZleba Seiqmnas organizmisTvis 
Cveuli an axali nivTierebebi, romelTagan 
zogierTi anomaluria. 

3. SeiZleba moxdes donoris diskom-
pleqsacia organizmisTvis Cveuli an axali 
anomaluri nivTierebebis warmoqmniT (erTi 
molekulidan mravali molekulis ganTavi-
suflebiT). 

4. SeiZleba moxdes recipientis diskom-
pleqsacia organizmisTvis Cveuli an axali 
anomaluri nivTierebebis warmoqmniT.      

5. SeiZleba moxdes, rogorc donoris, 

ise recipientis, diskompleqsacia, orga-
nizmisTvis Cveuli an axali anomaluri 
nivTierebebis warmoqmniT da mravali sxva 
varianti. 

moxsenebuli anomaluri nivTierebebi, 
SeiZleba, sasargeblo iyos organizmisTvis, 
xolo zogierTi organizmisTvis – paToge-
nuri; araiSviaTad, isini, SeiZleba, alergiu-
li reaqciebis _ imunopaTologiis aRmoce-
nebis safuZveli aRmoCndes. 

garemoSi arsebuli informaciebis rao-
denobis warmodgenac ki SeuZlebelia. bune-
brivia, am informaciebidan zogierTi yvela 
saxis, klasis, jgufis organizmSi miiReba, 
aisaxeba, gadaicema, e.i. yvela cocxali or-
ganizmisTvis informacias warmoadgens (ma-
galiTad, Jangbadi, wyalbadi da sxv.). arse-
bobs specifikuri informaciebic zogierTi 
organizmisTvis, magram, ra Tqma unda, ufro 
metia informaciebi, romlebic yvela saxis 
organizmis mier ar miiReba. 

sxeulidan Seucvleli an Secvlili (win 
Secvlili informacia moxsenebuli iyo, 
rogorc transformirebuli) informacia 
aqsonis meSveobiT gavrceldes sxva neirone-
bzec, sxvadasxva neironis dendritebisa da 
aqsonebis (neiropilis) meSveobiT sxvadasx-
va organoSi (II rigis qvesistemaSi) – visce-
ro-visceruli refleqsis ganxorcielebiT. 
eqimma isic unda gaixsenos, rom iqve, sadac 
nervulma receptorma transformaciebuli 
informacia miiRo, aris venuri muxli, lim-
fis mili da hemolimfogenuri gavrcelebiT 
mokle an grZeli humoruli informaciu-
li xaziT gavrceldes II rigis qvesistemis 
organoebSi maTSi informaciis kapilarebis 
arteriuli muxliT gadacemiT da, amgvarad, 
pirvelad Sesuli paTogenuri informacia 
fizikur-qimiuri procesebis msubuqad da-
rRveviT asaxvis SemTxvevaSic ki SeiZleba 
gaxdes ufro paTogenuri, fizikur-qimiuri 
procesebis ufro Zlier damrRvevi da Se-
degad Seiqmnas organizmisTvis ufro mZime 
toqsinad moqmedi nivTiereba. 

ar vici, ramdenad xSirad Sexvdeba eqims 
literaturul wyaroebSi aseTi gansazRvra 
– „informaciis funqcia”, magram gamomdi-
nare iqidan, rom yvela fizikur sxeuls – 
didsac, patarasac, didi Tu mcire masiT 
(woniT), aracocxalsac ki, aqvs funqcia, 
vfiqrobT, ar iqneba Secdoma, Tu informa-
ciis miRebas informaciis funqciis dawye-
bad movixseniebT, xolo asaxvas – am fun-
qciis Sesrulebad, informaciis funqciis 
SedegebiT (Tumc, informaciis miRebasa da 
asaxvaSi recipientic funqciobs da amitom 
arc is iqneba Secdoma, Tu saWiroebis SemTx-
vevaSi, recipientis funqciac iqneba moxse-
niebuli, miT umetes, rom, rogorc, zemoT 
iTqva, erTi da igive fizikuri sxeuli sxva-
dasxva SemTxvevaSi donoric SeiZleba iyos 
da recipientic). 

am sakiTxis Taobaze sagangebod vamaxvi-
lebT yuradRebas, radgan eqimma unda gaar-
Cios informaciis sami funqcia: 

1.normis pirobebSi Sida da gare gare-
mos informaciebis miRebis, asaxvis, gada-
cemis TviTregulirebadi fizikur-qimiuri 
procesebis dawyeba, romelic organizmSi 
Casaxvidan daiwyo (kidev ufro adrec, _ 
sasqeso ujredebSi) da organizmis cxovel-
qmedebas gamoxatavs. es metabolizmi, anu 
nivTierebaTa cvlaa;

2.paTologiis pirobebSi, paTogenuri 
informaciis miRebis dros, TviTreguli-
rebadi fizikur-qimiuri procesis dawyeba, 
romelic uwyvetad mimdinareobs paTogenu-
ri informaciis miRebis, asaxvis, gadacemis 
saxiT; es organizmis dazianebis, masSi disme-
tabolizmis, nivTierebaTa cvlis darRvevis 
dawyebas niSnavs;

3.eqimma unda icodes paTogenuri in-
formaciis pirobebSi aRmocenebuli fi-
ziur-qimiuri Zvrebis – dismetabolizmis 
niSnebi. amisTvis man unda icodes sqesis, 
asakis da socialuri garemos mixedviT jan-
mrTel organizmSi mimdinare fizikur-qi-
miuri procesebis Taviseburebani calkeul 
organoSi normis pirobebSi. am codniT 
unda Seudges eqimi paTogenuri informa-
ciis zemoqmedebiT avadmyofis organizmSi 
mosalodneli transformaciebis gamovle-
nisTvis kvlevas da, Sesabamisad, vidre jer 
kidev klinikuri diagnozi dadgenili ar 
aris, organizms miawodos iseTi informacia, 
romlebic SeaCerebs aRmocenebuli dismeta-
bolizmis progresias. 

kvlevis damTavrebisa da klinikuri 
diagnozis dadgenis Semdeg ki eqimma unda 
sworad SearCios samkurnalo informacia 
da marTos informaciis miRebis, asaxvis, 
gadacemis procesi ise, rogorc aucile-
beli iqneba fizikur-qimiuri procesebis 
reversiisTvis, dismetabolizmis likvida-
ciisaTvis, gajanmrTelebisTvis. zemoxsene-
buli ganaTlebis mqone eqimma icis, romeli 
informaciebiT SeaCeros dismetaboliz-
mis progresia, rogori mimarTuleba unda 
misces fizikur-qimiur procesebs, erTi 
sityviT, eqimma unda gadawyvitos, rogor 

etiudebi eqimis 
axleburi 

azrovnebisTvis
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warmarTos avadmyofobis mkunaloba 
fizikur-qimiuri procesebis nor-
malizaciisaTvis, dismetabolizmis 
likvidaciisaTvis. 

sakiTxi „informaciis funqci-
is” Sesaxeb imitom movixsenieT, rom 
eqims SeiZleba aReZras kiTxva - Tu 
organizmSi mimdinare fizikur-qi-
miuri procesebi TviTregulireba-
dia, rogor SeuZlia eqims, miiRos 
monawileoba avadmyofis mkurnalo-
baSi, rodesac organizmSi mimdinare 
fizikur-qimiuri procesebi dapro-
gramebulia. swored am azris kore-
qciisTvis movixsenieT sityva-ter-
minebi _ „informaciis funqcia”, 
raTa eqimma mtkiced icodes, rom 
molekulur-ionurma biologiam, 
eqims „gadaabara” am darRveuli fi-
zikur-qimiuri procesebis marTva _ 
regulacia. 

rodesac msjeloben eqimis uwy-
veti ganaTlebis Sesaxeb, pirvel 
rigSi, uwyveti Teoriuli ganaTleba 
unda vigulisxmoT. uwyveti Teoriu-
li ganaTleba aZlevs eqims umaRlesi 
profesiuli daxelovnebis SesaZle-
blobas. es unda axsovdes yvela 
eqims, yovel wuTs axsovdes mec-
nierebisa da teqnikis ganviTarebis 
dRevandeli moTxovnebi, romelTac, 
rogorc Cans, eqimis codnis uwyveti 
gaRrmavebisa da pasuxismgeblobis 
amaRlebisTvis Teoriuli codnis 
gaTanamedrovebis medicina, anu „mt-
kicebiTi medicina” ewoda. 

darwmunebuli var, eqimi gaaRr-
mavebs da ganamtkicebs codnas da 
swor damokidebulebas Seiqmnis 
organizmis garemosTan moleku-
lur-ionur-kvanturi urTierTobis, 
urTierTkavSirisa da urTierTdamo-
kidebulebis Sesaxeb, sworad warmoi-
dgens erTi organos ujredebis ur-
TierTTan da sxvadasxva ujredebis, 
anu rac igivea, sxvadasxva organos 
ujredebis urTierTTan damokide-
bulebas erTian mTlian organizmSi, 
romelic, Tavis rigad, garemosTan 
urTierTobiT qmnis organizmis Sida 
samyaros. 

rogorc zemoT iTqva, yoveli-
ve, rac Cven gvainteresebs da rac 
medicinas esaWiroeba, jer cnobili 
ar aris, magram is, rac cnobilia, 
aucileblad unda iyos aTvisebuli 
eqimis mier, radgan dRes arsebul 
samkurnalwamlo saSualebebs sworad 
mxolod am codniT dadgeba is axle-
burad moazrovne eqimTa rigebSi. 

eqimi, Tundac, ambulatoriu-
li gasinjvis dros, pacients unda 
esaubros manam, vidre srulad ar 
amowuravs cnobebs misi socialuri 
da biologiuri mdgomareobis Se-
saxeb. eqimma pacienti iseTi ndobiT 
unda ganawyos, rom pacients TviTon 
aReZras saubris survili, rogorc 
uaxloes megobarTan, raTa gaacnos 
Tavisi ojaxis istoria (genealogiis 
CaTvliT), axlandeli mdgomareoba, 
samsaxurebrivi saqmianoba perspeq-
tivebiT da sxv.; saubris ganmavlo-
baSi da Semdegac, yoveli Sexvedris 
dros, eqimis winaSe unda idges mis-
Tvis yovelmxriv nacnobi pirovneba.

radgan eqimma icis, risgan Se-
dgeba organizmi, icis organizmis 
molekulur-ionuri agebuleba, 
eqims unda axsovdes, rom mis wina-
Se, amave dros, aris didi, rTuli, 
diskretuli, magram erTiani, mT-
liani Ria Termodinamikuri bio-
logiuri sistema. eqims evaleba, 
gaajanmrTelos pirovneba, magram 
mas unda axsovdes, rom es SeiZleba 
mxolod am pirovnebis organizmis 
molekulur-ionuri wonasworobis 
aRdgenis, fizikur-qimiuri proce-
sebis, metabolizmis normalizaciis 
Semdeg. eqimi pirovnebas, romelsac 
ukve kargad icnobs, gamWol unda 
xedavdes da ikvlevdes mis moleku-
lur-ionur statuss, holisturi 
orientaciiT unda fiqrobdes imis 
Taobaze, Tu pacientis naambobidan, 
romeli SeiZleba iyos dakavSirebu-
li mis fsiqosomatur (fsiqosomur) 
statusTan da romeli unda gaixados 
prioritetad avadmyofis kvlevisa 
da mkurnalobisTvis. 

,,boloTqma“ iqneb saWiro arc aris, Tu ze-
moxsenebulidan, ,,dialogis“ CaTvliT, gasage-
bia, risi codna aqvs dRes medicinas, biologias 
da sxva momijnave mecnierebebs da risi _ ara; 
magram, vinaidan, adamianis gonebam jerjero-
biT zogierTi (sakmaod mravali) mniSvnelovani 
movlenis arsi da ganviTarebis meqanizmi ver 
Seicno, amitom dRes eqimi valdebulia, ukve 
damkvidrebuli „codnebi“ gaiTviTcnobieros 
ise, rom axleburi azrovnebiT ,,SeiaraRebul-
ma“ gonebaWvretiT SeZlos zogierTi, rogorc 
iTqva, jerjerobiT Seucnobadis obieqturi 
gansja.

risi codna arsebobs, anu ra aris cnobili?
arsebobs safuZvliani codna imisa, rom 

cocxali organizmi, miuxedavad imisa, ujre-
damdelia is, erTujrediani Tu mravalujre-
diani, romel klass an jgufs ekuTvnis, gan-
viTarebis (evoluciis) romel safexurzea: 1. 
Sedgeba atomebisgan, am sityva-terminis se-
mantikuri mniSvnelobis _ Sinaarsis sruliad 
Tanamedrove gagebiT da ganmartebiT; 2. or-
ganizmi xasiaTdeba atomebis, ionebis uwyveti 
moZraobiT, fizikur-qimiuri procesebiT, ro-
melic qmnis molekulebs, nivTierebebs, axor-
cielebs organizmis cxovelqmedebas, riTac 
asrulebs organizmis funqciebs da ganapiro-
bebs mis sicocxles; 3. organizms aqvs Sida 
garemo, romelic Seqmnilia gare garemosTan 
urTierTobiT da Sida informaciebi, romelic 
warmoiqmneba gare garemodan miRebuli infor-
maciebis Sida garemos qvesistemebSi miRebiTa 
da asaxviT; 4. gare da Sida garemosgan yvela 
informaciis miRebis da asaxvis dros monawile-
obs: eqstraceluluri matriqsi, ujredis gli-
kokaliqsi, ujredis plazmuri membrana, intra-
celuluri matriqsi, organelebis membranebi, 
genetikuri aparati, kapilarebi, arteriuli 
da venuri muxlebiT, limfis milebi, sisxli, 
nervuli receptorebi da efeqtorebi; 5. nor-
mis, paTologiis, anu avadmyofobis kvlevisa 
da mkurnalobis pirobebSi, eqimis axleburi 
azrovnebis amosavali unda iyos organizmSi 
mimdinare fizikur-qimiuri procesebis evolu-
ciaSi damkvidrebuli TviTregulacia; 6. mole-
kulur-ionuri biologiisa da biopaTologiis 
ganviTarebis Tanamedrove etapze mxolod eqims 
SeuZlia organizmSi mimdinare biofizikur-qi-
miuri procesebis regulacia, anu avadmyofis 
kvlevisa da mkurnalobis procesebis marTva.

risi codna ar arsebobs, anu ra ar aris cno-
bili?

1.ar aris cnobili ZiriTadi movlenebi, 
romlebic ganapirobebs organizmis ganviTa-
rebas maTTvis damaxasiaTebeli definiciuri 
formis CamoyalibebiT; 2. ar aris cnobili, ro-
gor iqmneba bgera-aso, Sesabamisad, _ sityva, 
azri, sxvadasxvamxrivi niWiereba, mexsiereba; 
3. ar aris cnobili, rogori meqanizmiT xdeba 
danaxva, mosmena da kidev sxva mravali SegrZ-
neba. varaudebis, mosazrebebis „didi litera-
turuli masivi“, romelic saukuneebis manZi-
lze Seiqmna dasaxelebuli umniSvnelovanesi 
movlenebis arsis gansazRvrisTvis, dRemde ver 
iZleva damakmayofilebel axsna-ganmartebebs. 

ukve moqmedi msoflmxedvelobis mixedviT, 
organizmSi mimdinare procesebs ,,hyavda“ re-
gulatori. regulatorad, nawili mkvlevare-
bisa, gul-sisxlmilTa sistemas Tvlida, axlac 
Tvlis da mas organizmSi mimdinare procesebis 
humorul regulacias uwodebs, nawili _ ner-
vul sistemas da organizmSi mimdinare pro-
cesebis regulatorad dasaxelebul sistemas 
miiCnevs. mecnierTa didi nawili nervul-hu-
moruli regulaciis momxre iyo da dResac 
aris. ukve naxevar saukuneze metia, rac moxda 
dezoqsiribonukleinis mJavas (dnm) molekulis 
modelis dadgena da CaiTvala organizmis geno-
tipis da, Sesabamisad, misTvis damaxasiaTebeli 
metabolizmis regulatorad da Taobidan Tao-
baSi SemnarCuneblad.

miuxedavad zemoxsenebuli aRmoCenebisa, 
mainc ver gairkva, riT aris ganpirobebuli 
organizmisTvis damaxasiaTebeli definiciu-
ri formis Camoyalibeba. mainc ver moaxdina 
am aRmoCenam mkvlevarTa azrovnebis koreqcia 
organizmSi ama Tu im qvesistemis ,,regulato-
robaze“ uaris TqmisTvis. ufro metic, zogier-
Tis azriT, ,,maregulirebeli konstruqciebi 
Cndeba maSin, rodesac organos funqciis daw-
yebis aucileblobis periodi dgeba, e.i., ro-
desac organizmis gaformeba - organogenezi 
damTavrebulia. amitom zogierTi Tvlis, rom 
,,maregulacie“ konstruqciebi, rogorc or-
ganizmis cxovelmoqmedebisTvis aucilebeli, 
informaciis aRmocenebis ,,pasuxad“ iqmneba, e.i. 
xdeba informaciis asaxva da swored amitom 
isini gaformebul organizmSi, organoebis mor-
fogenezis damTavrebis Semdeg warmoiqmneba.

erT-erTma gamoCenilma kaliforniel-
ma mecnierma, gasuli saukunis 60-iani wlebis 
dasawyisSi, moxsenebac ki warmoadgina onto-
genetikosebis simpoziumze, sadac ,,daasabu-
Ta“, rom zRvis goWs, romelic Tvalxiluli 
da mosiarule ibadeba (iseve, rogorc qaTmis 
wiwila), neirofibrilebis gareSe da mxolod 
dabadebidan 45 dRis gasvlis Semdeg uCndeba 
Tavis tvinis didi hemisferoebis qerqis did 
piramidul neirocitebSi (becis ujredebSi) 
neirofibrilebi; e.i. im ujredebSi, romelic 
piramiduli eferentuli, centridanuli gzis 
dasawyisia da mis gareSe organizmis moZrao-
ba, miT umetes, gadaadgileba, SeuZlebelia. 
aseTi Secdomebi, araswori logika, mxolod 

kvlevis meTodikebisa da meTodebis, romle-
bic yovelTvis ver avlenda neirofibrilebs, 
nervul daboloebebs, brali ar aris, aramed 
araswori mimarTulebis meTodologiis mqone 
azrovnebisa da am azrovnebiT Seqmnili war-
modgenebis Sedegia. erTma gamoCenilma rusma 
fiziologma, TiTqos, daasabuTa da (dResac 
modave ar hyavs), rom axalSobilebs (bavSvebs, 
katebs, bocvrebs) saxis nervis boWkoebis mie-
linizacia maSin ewyebaT, rodesac ZuZus wovis 
moTxovnileba ewyebaT.

mTavari dedaazri aris, rom organizmis 
Casaxvis, ganviTarebis da cxovelqmedebis sa-
fuZveli gare da Sida informaciebis miReba, 
asaxva, gadacemaa, romelic fizikur-qimiuri 
procesebiT xorcieldeba.

meore mxriv, zemoT moxsenebuli cnobebi 
imis Sesaxeb, rom mecnierebi organizmis ganvi-
Tarebas _ morfogenezs determinaciebs (ra-
sac dRes informaciebi ewodeba, mxolod im 
gansxvavebiT, rom ,,determinacia“ aucilebel, 
CvenTvis ucnobi programiT gaTvaliswinebul 
mizezobriobas gulisxmobs) ukavSirebdnen, 
esec cxadia. maS ratom ver gaixsna aqamde or-
ganizmis garemosTan sruliad SeTavsebuli de-
finiciuri formis Camoyalibebis saidumlo? 
ver gaixsna imitom, rom cnobili araa, Tu 
rogor Seqmna evoluciis procesSi mimdinare 
TviTregulaciam programa organizmis defi-
niciuri formirebis CamoyalibebisTvis da es 
maSin, rodesac ukve cnobilia, rom am progra-
mis Sesrulebas, dawyebuli kvercxujredis ga-
nayofierebis momentidan, morfogenezis yvela 
etapze (Casaxva da a.S.) mTeli individualuri 
sicocxlis manZilze, safuZvlad udevs fizi-
kur-qimiuri procesebi. aRniSnulidan gamom-
dinareobs daskvna, rom faqtobrivi masaliT 
da gonebaWvretiT SesaZlebeli aRmoCnda in-
formaciebis miRebis da asaxvis safuZvlis fi-
zikur-qimiuri procesebis, anu metabolizmis, 
nivTierebaTa cvlis materialuri safuZvlis 
ultrasubstratis fizikur-qimiuri proce-
sebis gamovlena da aRiareba, vidre am proce-
sebiT ganpirobebuli organizmis (organoebis 
qvesistemebis) da TviT organizmis definiciur, 
garemosTan SeTavsebuli definitiuri formis 
Seqmnis procesis warmodgena.

saqme is aris, rom evoluciisa da Tvi-
Tregulaciis principebiT xelmZRvanelobam 
mecniereba miiyvana organizmis cxovelqmede-
bis elementuri molekulur-ionuri matricis 
donis gamovlenamde. dRevandeli adamianis 
gonebis produqtma _ molekuluri biologiis 
ganviTarebam, naTeli gaxada ujredisa da misi 
garemos intimuri procesebi. ujredebis fun-
qciis produqtma, romelic Tavisgan informa-
ciis miRebis, asaxvis, gadacemis fizikur-qi-
miuri procesebis produqtia da organizmSi 
misi gavrcelebis SesaZleblobam, gamoavlina 
organizmSi organoTa urTierTganuyofeli 
kavSiri da misi ganmapirobebeli anatomiuri, 
humoruli da nervuli integraciuli sistemebi 
da amiT molekulurma biologiam Seqmna swori 
holisturi warmodgena organizmis, rogorc 
mTlianis, biosocialur garemosTan urTier-
Tobaze. 

jerjerobiT medicina, biologia da maTi 
momijnave mecnierebebi ganviTarebis am etaps 
ganicdis. es gansakuTrebuli mniSvnelobis eta-
pia, radgan mkvlevrebi daafiqra, gamoevlinaT 
organizmis biologiuri qvesistemebi, riTic is 
garemosTan ganuyofel kavSirSia. 

Zlier tlanqi Sedarebaa, magram mainc Sei-
Zleba aRiniSnos, rom advilad gadawyda samSe-
neblo masalebis _ cementis, aguris da sxvebis 
miRebis wesebi, magram Tu dRemde ar iqneboda 
cnobili samSeneblo obieqtis proeqti-progra-
ma, arqiteqtors ar eqneboda warmodgena,  Tu 
rogor unda iyos gamoyenebuli saSeni masala 
saxlis Senebisas _ moxdes misi ,,morfogenezi“. 
asea biologiaSic: molekulebis, atomebis, io-
nebis eniT gamouTqmeli raodenoba esaWiroe-
ba, ara mxolod adamianis organizms, aramed 
WianWvelis da ufro mcire zomis organizmis 
Senebas. yvela ,,saaRmSeneblo“ masala cnobi-
lia, magram ar aris cnobili ,,arqiteqtori“, 
vinc aCvenebda am masalisgan programa-proeq-
tis Seqmnis meqanizms da Semdeg programis Tu 
proeqtis ganxorcielebas _ damaxasiaTebeli 
formis organizmis Seqmnas. 

zemoxsenebulidan im daskvnis gamotana 
SeiZleba, rom dRevandelma mkvlevarma icis 
organizmis cxovelmoqmedebisTvis  aucilebe-
li nivTierebani _ fizikuri sxeulebi, magram 
adamians ar SeuZlia zemoxsenebuli ,,saSeni 
masaliT“ biologiuri obieqtis ,,ageba“ da ar 
icis is ,,arqiteqtoria“, romelic arsebuli 
codnis safuZvelze gonebaWvretiT warmoi-
dgens, rodis, rogor, ra situaciaSi Sedga 
adamianis organizmis bunebasTan SeTvisebuli 
agebulebis programa da ra droSi, sivrceSi, 
rogori TanmimdevrobiT moxda am organizmis 
organoebis Camoyalibeba; ramdeni dro dasWir-
da im optimumis Seqmnas, romelic dRes misi 
maxasiaTebelia. rogorc Cans, dRevandeli ada-
mianis goneba 

am saidumloebebs ver gaxsnis.
aris ki saWiro zemoxsenebuli ,,saidumloe-

bis“ gaxsna? am SekiTxvaze yvela biologi, eqimi 
da momijnave dargis specialisti dadebiTad 
upasuxebs, radgan codna imisa, Tu rogor 
iqmneba normaluri adamianis organizmi, rac 
safuZvlad daedeba profilaqtikuri zemoq-
medebisTvis aucilebeli saSualebebis Seqmnas, 
iqneba qarga, riTac uzrunvelyofili iqneba 
adamianis janmrTeli cxovrebis wesi _ Tavidan 
iqneba acilebuli genetikuri avadmyofobani, 
ganviTarebis anomaliebi da simaxinjeebi, Semu-
Savdeba yvela avadmyofobisTvis sadiagnostiko, 
paTologiis gamosavleni, saidentifikacio da 
samkurnalo saSualebebi; SesaZlebeli gaxdeba 
xelovnuri organoebis Seqmna da sabolood, 
gairkveva organoTa transplantaciis mizan-
Sewoniloba da misi biologiuri amosavali.

rogorc Cans, adamianis gonebam jerjero-
biT ver axsna, Tu ratom mimdinareobs kver-
cxujredis ganayofierebisTanave da manamdec, 
fizikur-qimiuri procesebi iseTi programiT, 
romelic ama Tu im organizmisTvis damaxasia-
Tebel organoebsa da sxeulis nawilebs qmnis, 
garemosTan srulad SeTavsebuli harmoniuli 
da saurTierTod mizanSewonili ganlagebiT da 
funqciobiT. 

cxadia, es programa Seqmnilia evoluciis 
procesSi da genetikur aparatSi genebis Taobi-
dan TaobaSi ucvleli urTierTinformaciulo-
bis (determinaciis) principiT, magram saqmec is 
aris, rom ar viciT, ram ganapiroba, ra meqaniz-
miT, mutaciebis ra formiT Seiqmna garemosTan 
SeTavsebuli organizmis Camoyalibebis es gene-
tikuri programa.

gamoCenili mkvlevarebi cdiloben ganvi-
Tarebad Tu Camoyalibebul organizmSi mimdi-
nare zogierTi dadgenili, gaxsnili da axsnili 
procesebi mainc gaiTvaliswinon, movlenebis 
Sefasebis, maTze msjelobis dros gamoiyenon 
da amiT Seqmnan WeSmaritebasTan miaxloebuli 
mosazrebebi. 

paTologiebis etiogenezi dRemde, faq-
tobrivad, garkveuli da dadgenili ar aris 
da, miuxedavad amisa, organizmis qimiuri Se-
dgenilobis codnisa da im fizikur-qimiuri 
procesebis safuZvelze, romelic organizmSi 
mimdinareobs da mis cxovelmyofelobas gana-
pirobebs, avadmyofobaTa samkurnalo da, amas-
Tan, efeqturi samkurnalo saSualebebis mTeli 
arsenali Seqmnilia da amiT adamianis sicocxle 
SenarCunebulia. amitom eqimma swored es pro-
cesebi unda icodes safuZvlianad. paTologi-
is pirobebSic es iqneba amosavali avadmyofis 
kvlevisa da mkurnalobis swori strategiisa da 
taqtikis miRebisTvis. amasTan erTad, es iqneba 
Cveni erTmaneTze zrunvis da, paralelurad, 
saqarTveloSi Teoriuli da praqtikuli medi-
cinis SedarebiT swrafi tempiT ganviTarebis 
sawindari.

saqarTveloSi dabadebul da aRzrdil 
adamians, Tavisi niWierebiT,  istoriiT, tra-
diciiT, kulturiT, aqvs safuZveli, iyos 
adamianisTvis mzrunveli da sargeblianobis 
momtani, mecnierebis ganviTarebis axal-axali 
monacemebis amTvisebeli da iseTi samedicino 
citadelis aRmSenebeli, romelic samagaliTo 
da misabaZi da tonis mimcemi iqneba saerTaSori-
so asparezze, rogorc ideebis generatoruli 
da swori qmedebis ganmaxorcielebeli. aseTi 
niWieri adamianebiT dasaxlebuli saqarTvelo 
SeZlebs, Tavisken moizidos msoflios sxva-
dasxva kuTxidan ganaTlebis mesveurni da ara 
TviTon iltvodnen ganaTlebisTvis sxvadasxva 
qveyanaSi.

savaldebulod da sasiamovno movaleobad 
mimaCnda, studentTa yovel axal nakadTan Sex-
vedrisas, wamekiTxa amonaridi ,,qarTlis cxo-
vrebidan“, sadac vaxuSti batoniSvils Cveni 
didi winapris, daviT aRmaSeneblis, ,,saeqimo 
moRvaweobis“ Sesaxeb  uweria: ,,da kvalad sxva 
moigona saqme Semsgavsebulad mowyalisa da tk-
bilisa RvTisa saxierisa, kacTmoyvarebisa misi-
sa, aRaSena qsenoni adgilsa Semsgavsebulsa da 
Sveniersa, romelsa Sina Sekribna Zmani TviTo 
saxiTa seniTa gancdilni da moumzada yovelive 
saxmari maTi unaklulod da uxvebiT da ganuCi-
na Semavalni da saRvawni maTni yovelive; xolo 
TviT mividis, miixilnis, moikiTxnis da ambors 
uyvnis TiTeulsa, hfufunebdis mamebr, swya-
lobdis da hpatronobdis, ganamxnevebis moTmi-
nebisa mimarT, moinaxis Tvisa xeliTa cxedrebi, 
samoseli da sagebeli maTi, pinaki da yoveli 
saxmari maTi, misces TiToeulTa oqro kma-sa 
yofni da gankrZalnis zeda mdgomni maTi didad 
Svenierad da RvTismsaxurebiT“ 

es aris msoflioSi erTaderTi SemTxveva 
mefis aseTi qmedebisa da Cven, misi „goris war-
momadgenlebs“, am uniWieres xalxs, amave miwaze, 
dRes, mecnierebisa da teqnikis aseTi swrafi 
tempiT ganviTarebis epoqaSi, gvmarTebs, da-
vadginoT iseTi faqtebi da kanonzomierebani, 
romelTa Sesaxebac saukuneebis Semdeg Cveni 
STamomavloba ityvis, rom qarTveli eqimis es 
Sroma msoflio istoriaSi, yvela drois eqimTa 
da moqalaqeTaTvis misabaZia.

vaxuSti batoniSvilis ,,qarTlis cxovreba“ 
_ yvela qarTvelisTvis sanukvari wigni, iwyeba 
mkiTxvelisadmi mimarTviT: - ,,patiosanno da 
didebulno qarTvelno!“. 

vTxov ufals, rom RvTismSoblis wilxvedr 
miwaze yvela aRmocenebulsa da gazrdils, ise 
ecxovros, eSromos da eRvawos, rom es mimarTva 
mis mkvidrTaTvis sayovelTao gamxdariyos!

boloTqma
etiudebi eq

imis 

axleburi 

azrovnebisTv
is
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Tbilisis saxelmwifo samedi-
cino universitetis saswavlo-sa-
mecniero da diagnostikuri la-
boratoriis paTologanatomi, 
medicinis akademiuri doqtori, 
Teona muzaSvili, kvalifikaciis 
asamaRleblad Giordano Fellowship-is 
programis farglebSi, evropis pa-
TologTa sazogadoebis dafinanse-
biT, 2021 wels, erlangenis univer-
sitetis urologiuri paTologiis 

departamentSi 

imyofeboda.
aRniSnul departaments pro-

fesori arndt hartmani xelmZR-
vanelobs. Teona gaecno  urolo-
giuri paTologiis diagnostikis 
Tanamedrove algoriTmebs,  mole-
kuluri paTologiis gamoyenebas 
rogorc diagnostikuri, ise prog-
nozuli da samkurnalo mniSvnelo-
bis kuTxiT. 

aRsaniSnavia, rom Teona muzaS-
vilma, amave universitetSi, monawi-
leoba miiRo lokalur samecniero 
proeqtSi, romlis mimdinareobisas 

damoukideblad Seafasa 750  histo-
paTologiuri SemTxveva. 

Teona amJamad praqtikul da 
samecniero staJirebas agrZelebs 
germaniaSi, augsburgis sauniver-
siteto klinikis paTologiuri ana-
tomiis departamentSi profesor 
bruno merklis xelmZRvanelobiT. 
aRniSnul departamentSi klasiku-
ri histopaTologiuri da imuno-
histoqimiuri kvlevis meTodebTan 
erTad, aseve, SesaZlebelia yvela 
tipis molekulur-paTologiuri 
kvlevis Sesruleba. 

`ra aris 
samSoblo? _ 

TviTmfrinavidan rom 
gadmoixedav, kavkasionis uzarma-
zar TeTr fafars rom dainaxav 
da yelSi burTi gageCxireba – es 
aris samSoblo”, _ xandaxan maxsen-
deba bumberazi nodar dumbaZis 
es sityvebi, magram, aseve, xSirad 
vfiqrob, rogori iqneboda Cemi 
profesiuli gza qalbatoni Tamar 
dekanosiZis da Tbilisis saxel-
mwifo samedicino universitetis 
paTologiuri anatomiis kaTe-
dris gareSe. sad viqnebodi, rom 
ara is samecniero cnobismoyva-
reoba da mikroskopuli samyaros 
dauRalavi siyvaruli, romelic 
am garemoSi aRmocenda da romlis 
gareSec verc erTi Cvengani, al-
baT, Sors ver wava?!

Cemi gza kaxeTis erT patara 
sofelSi daiwyo. skolaSi sauke-
Teso maswavleblebi myavda, ro-
melTa damsaxurebiT bazisuri 
ganaTleba miviRe da dauRalavi 
Sromis da Tavdajerebulobis 
mniSvneloba viswavle. Tumca 
mxolod paTologiuri anatomi-
is kaTedraze, qalbatoni Tamar 
dekanosiZis da SesaniSnavi peda-
gogebis wyalobiT, srulad ga-
viazre, rom Cems xelSi iyo Cemi 
momavali da profesiuli evolu-
cia. albaT araferia TviTrwme-
naze ufro Zlieri!

sarZeve jirkvlis simsivnee-
biT jer kidev studentobis da 
rezidenturis periodSi davin-
teresdi da roca palackis uni-
versitetSi (olomouci, CexeTi) 
doqtoranturaSi swavlis gagr-
Zelebis  SesaZlebloba aRmovaCi-

ne, didxans ar mifiqria. sadoqto-
ro disertacia moicavda sarZeve 
jirkvlis invaziuri karcinomebis 
genis eqspresiis profilis Seswa-
vlas, romlis nawilic birminghe-
mis universitetSi (birminghemi, 
inglisi) davasrule. filosofiis 
doqtoris xarisxis miRebis Sem-
deg, samecniero kvlevis gasagr-
Zeleblad, britanuli kolumbiis 
onkologiis centrSi (vankuveri, 
kanada) gadavedi. oTxi wlis gan-
mavlobaSi vmuSaobdi didi bri-
taneTis da kanadis mier dafinan-
sebul saerTaSoriso proeqtze 
(Molecular Taxonomy of Breast Cancer 
International Consortium: METABRIC), 
romlis Sedegebic mraval maRali 
profilis JurnalSi gamoqveynda. 

paTologiuri anatomiis siy-
varulma SemaZlebina, samecniero 
saqmianobis paralelurad, kana-
dis da amerikis SeerTebuli Sta-
tebis samedicino sakvalifikacio 
gamocdebisTvis mzadeba da mrava-
li gamocdis Semdeg daviwye xu-
Twliani rezidentura anatomiur 
paTologiaSi, qvinsis universi-
tetSi (ontario, kanada). rezi-
denturis dasrulebis Semdeg 
gaviare orwliani specializacia 
sarZeve jirkvlis da ginekolo-
giur paTologiaSi niu-iorkSi, 
memorialur sloun-keteringis 
onkologiur centrSi (niu-ior-
ki, aSS). ramdenime wliT kanadaSi 
dabrunebis da torontos uni-
versitetSi paTologanatomad 
muSaobis Semdeg, gadavwyvite 
kariera emoris universitetSi, 
qalaq atlantaSi (jorjia, aSS), 
gamegrZelebina, sadac amJamad 
var asistent-profesori, vewe-
vi klinikur saqmianobas sarZe-

ve jirkvlis da ginekologiuri 
paTologiis specialobiT da 
aqtiurad var CarTuli reziden-
tebis ganaTlebasa da samecniero 
kvlevebSi. 

daZabuli reJimis miuxedavad, 
ganvlil cxovrebaze fiqrebTan 
gamklaveba TiTqmis SeuZlebe-
lia; erT welic araa, rac emoris 
universitetSi vimyofebi, magram 
Cemma samecniero naSromebma ukve 
miiRo aRiareba ramdenime jil-
dos saxiT. vfiqrob, rom cxo-
vrebis am etapze zustad iq var, 
sadac unda viyo, magram, amasTan, 
darwmunebuli var, rom Cemi gza 
albaT sxva mimarTulebiT gagr-
Zeldeboda, rom ara qalbatoni 
Tamar dekanosiZe da Tbilisis 
saxelmwifo samedicino univer-
sitetis paTologiuri anatomiis 
kaTedra, rom ara mravali pirda-
piri da arapirdapiri gakveTili, 
romelic qalbatoni Tamarisgan 
miviRe. bednieri var, rom mive-
kuTvnebi eqimTa im jgufs, visac 
wilad xvda masTan Sexvedris bed-
niereba da viszec man waruSleli 
kvali datova. 

ra aris samSoblo? _ awmyo-
dan warsuls rom gadaxedav da 
bumberaz adamianebs dainaxav, 
romelTa saxeli da xsovnac Seni 
ganuyofeli nawilia da yelSi 
burTi gageCxireba – es aris sam-
Soblo.

gulisa turaSvili
MD, PhD , emoris sauniversiteto

 hospitalis
 (atlanta, jorjiis Stati, aSS)  

anatomiuri da klinikuri paTologiis 
sarezidento programis ginekologi-

uri paTologiis ganyofilebis 
direqtori

Tbilisis 
saxelmwifo samedicino 

universistetis kedlebSi gava-
tare Cemi Segnebuli cxovrebis 
bolo 13 weli,  aqedan paTolo-
giuri antomiis  departamentSi 
6 weli, sxvadasxva statusiT _ 
rogorc studentma, rezidentma, 
asistentma, mowveulma pedagog-
ma da axla ukve _ eqimma. am gzaze 
paTologiuri anatomiis departa-
mentis yvela TanamSromeli srul 
mxardaWeras micxadebda. isini 
dResac mxarSi midganan ideebis 
realizebis dros da mexmarebian 
profesiul ganviTarebaSi. gan-
sakuTrebiT aRsaniSnavia rezi-
denturis programis direqto-
ris,  profesor giorgi burkaZis, 
wvlili araerTi axalgazrdis zr-
da-ganviTarebaSi. axalgazrdebis-
Tvis xelSewyobis tradicia saTa-
ves  jer kidev Tamar dekanosiZis 
droidan iRebs, romelic maTTan 
erTad aqtiurad iyo CarTuli 
Tanamedrove miRwevebis danerg-
vaSi. citopaTologiis mimarTu-
lebis xelmZRvanelis, profesor 
rima beriaSvilisa da anatomiis  
departamentis  da  paTologiisa  
da  sasamarTlo  medicinis  mimar-
Tulebis xelmZRvanelis, profe-
sor ramaz CixlaZis, daxmarebiT  
Camovyalibdi, rogorc pedagogi, 
rac  Cemi cxovrebis mniSvnelovan 
miRwevas warmoadgens, radgan, Cemi 
Rrma rwmeniT, swored aRniSnuli 
poziciidan SemiZlia dargis po-
pularizacia, codnis diseminacia 
da samecniero proeqtebis ganxor-

cielebis gziT, qveynis ganviTare-
baSi garkveuli cvlilebebis Se-
tana. rac miuRweveli Cans calke, 
SesaZlebeli xdeba erTad. madlo-
ba maT ndobisaTvis!

bazisuri disciplinebis gan-
viTarebaSi, studentebis da eqime-
bis saerTaSoriso asparezze war-
moCenaSi, mniSvnelovani wvlili 
miuZRvis Tbilisis saxelmwifo sa-
medicino universitetis reqtors, 
profesor zurab vadaWkorias.

rezidenturaSi swavlis pe-
riodSi saSualeba mqonda monawi-
leoba mimeRo  Erasmus+-is  mobi-
lobis programaSi. Semodgomis 
semestri italiaSi, pizis univer-
sitetSi, gaviare  da iq gatarebu-
li 6 Tvis manZilze saWiro unare-
bi SeviZine, rac dResac mexmareba 
diagnostikaSi. 

profesor giorgi burkaZis 
iniciativiT da Tssu-is sapatio 
doqtoris, insbrukis samedicino 
universitetis sauniversiteto 
klinikis radiaciuli Terapiisa 
da radioonkologiis centris 
ufrosi eqimis, irma kvicariZis 
TanadgomiT, manana quTelias saxe-
lobis gacvliTi programis far-
glebSi, aseve, gaviare eqvskviriani 
staJireba insbrukSi, avstriaSi, 
tirolis regionis sauniversi-
teto klinikis laboratoriaSi _ 
InnPath, saidanac sul raRac erTi 
Tvis win davbrundi. aRniSnuli vi-
ziti Zalian nayofieri aRmoCnda. 
insbrukis mxaresTan komunikaci-
is Semdgom gamoiTqva mosazreba 
da mzaoba Tbilisis saxelmwifo 

samedicino universitetis paTo-
logiis saswavlo, samecniero da 
diagnostikur laboratoriasTan 
TanamSromlobis Sesaxeb rogorc 
akademiuri, ise praqtikuli mi-
marTulebiT, rac gansakuTrebiT 
mniSvnelovania saqarTveloSi 
onkologiuri servisis gaumjobe-
sebisTvis. es maZlevs motivacias 
CaverTo universitetis bazaze 
cifruli paTologiis danergvis 
proeqtSi, rac saukeTeso saSua-
lebaa, miiRo sub-specialistis 
oficialuri konsultacia, dis-
tanciurad CaerTo tirolis kli-
nikis Tumor board-ebSi da gamoiye-
no skanirebuli mikropreparatebi 
saswavlo-samecniero miznebis-
Tvis. yovelive es xels Seuwyobs 
onkologiuri daavadebebis zust 
diagnostikas da, Sesabamisad, maT 
optimalur marTvas.

madlobas vuxdi Tbilisis 
saxelmwifo samedicino universi-
tets am da sxva mravali SesaniSna-
vi SesaZleblobisaTvis. 

manana jiquraSvili
Tssu-is paTologiis saswavlo, 

samecniero da diagnostikuri labo-
ratoriis da Tssu-is da ingoroyvas 
maRali samedicino teqnologiebis 

sauniversiteto klinikis paTomor-
fologiuri laboratoriis eqimi pa-

Tologanatomi, medicinis akademiuri 
doqtori, 

is noemberi gansakuTrebiT mZime iyo

didi maswavlebeli
Znelia, isaubro iseTi didi 

pirovnebis Sesaxeb, rogoric 
qalbatoni Tamar dekanosiZe 
gaxldaT.

kolosaluri biologiuri da 
inteleqtualuri energiis mqone 
adamiani iyo, praqtikulad, dauR-
leli, mudmiv samuSao reJimSi 
mcxovrebi maRali klasis mecnie-
ri, pedagogi da specialisti.

bunebiT novatori iyo, 
siaxleebis Semecnebasa da damkvi-
drebaze orientirebuli, didxans 
da bevrs muSaobda paTologiu-
ri anatomiis swavlebis iseTi 
Tanamedrove teqnologiebis da-
sanergad, rogoricaa -  intera-
qtiuri, problemaze orientire-
buli, individualur studentze 
gaTvlili swavlebebi, saswavlo 
procesSi damxmare teqnikuri 
saSualebebis maqsimaluri gamo-
yeneba da a.S. 

demokrati pedagogi gaxl-
daT, saocrad adamianTmoyvare; 
iseTi teqstiT mimarTavda xolme 
students, rom misgan sizarmace 
an cudi qceva ukve warmoudge-
neli iyo. albaT, amis gamoc iyo, 
rom qalbaton Tamars, swavlis 
damTavrebis Semdegac, bevri yo-
fili studenti, ukve specialis-
ti, mudmivad akiTxavda, rCevas 
da Tanadgomas sTxovda da isic 
dauzarlad uTmobda maT saku-
Tar dros da yuradRebas.

xSirad ambobda: - yvelaze 
Zvirfasi, rac adamians gaaCnia, 
droa da mas swori gamoyeneba 
undao. im samecniero produqtis 
umravlesoba, romlis SeqmnaSic 
qalbatoni Tamari monawileobda, 

rogorc wesi, Semdeg sakandidato 
an sadoqtoro disertaciebad ya-
libdeboda.

Zalian xSirad uSualod 
TviTon iyo CarTuli eqsperi-
mentuli masalis aRebasa da da-
muSavebaSi. misi qceva cxovele-
bis mimarT samagaliTo iyo da 
srulad Seesabameboda eqsperi-
mentul cxovelebTan qcevis Ta-
namedrove debulebebsa da konce-
fciebs, eqsperimentuli masalis 
mimarT pativiscemas unergavda, 
aseve, axalgazrda mkvlevarebs. 
xSirad ambobda, _ samecniero 
idea kargad unda Camoayalibo, 
Torem codoa cxoveli, is xom 
Sens samecniero ideebs ewirebao.

arcerTi paTologanatomi pa-
cients imden drosa da energias 
ar uTmobda, ramdensac qalba-
toni Tamari, romelic saubris 
dinamikaSi, Cveuli ostatobiT 
cvlida Temas, sakiTxis simZimes 
Tu aqcentebs, ris Semdegac  mZime 
avadmyofic ki, imedianad tovebda 
mis samuSao oTaxs.

ityoda xolme: - bedniereba 
wamia da vcdilob, pacients es 
wami gavuxangrZlivoo.

pedagogika, garkveulwilad, 
gamorCeulia uamrav specialobas 
Soris,  didi maswavlebeli Tavis 
mowafeebSia gadanawilebuli da, 
roca is fizikurad wyvets arse-
bobas, ukve mowafeni agrZeleben 
mis cxovrebas da Semoqmedebas, 
rac, did pasuxismgeblobasTan 
erTad, sapatio movaleobaa.

profesori 
giorgi burkaZe

a x a l g a z r d a  paT o l o g a n at o m Ta  s a e r Ta S o r i s o  wa r m at e b e b i

2008 wlis noemberi qalba-
toni Tamaris mowafeebisTvis 
gansakuTrebiT mZime iyo, vinai-
dan SesaZlebloba ar mogveca, 
misTvis dabadebis dRe piradad 
migveloca da saukeTeso survi-
lebi gadagveca.

qalbatoni Tamaris aRzrdi-
lebs gansakuTrebulad dagvakl-
da misi mzrunveloba. dResac, 
Cvens TiToeul nabijs, warmod-
geniT, winaswar vatarebT xolme 
qalbatoni Tamaris ,,filtrSi’’, 
uneburad iseTi qmedeba rom ar 
CavidinoT, rasac ar moiwonebda. 

qalbatoni Tamar dekanosi-
Ze 1973 wlidan xelmZRvanelob-
da Tbilisis saxelmwifo same-
dicino institutis (SemdgomSi 
- universitetis) paTologiuri 
anatomiis kaTedras... studen-
tebs gansakuTrebiT uyvardaT 
- gamorCeulad STambeWdavi le-
qciebi hqonda, daxunZluli didi 
faqtobrivi masaliT, romelsac 
Zalze saintereso da, araiSvia-
Tad, originaluri interpreta-
ciebi eZleoda... oratoruli ni-
WiT mas SeeZlo mravalricxovani 
auditoriis daintereseba, raSic 
xels uwyobda, ara mxolod paTo-
logiuri anatomiis Rrma codna, 
aramed, didi erudiciac... 

RvTisgan boZebuli gansaku-
Trebuli niWiT iyo dajildoe-
buli, uaRresad saintereso 
cxovrebis manZilze, didi pro-
fesiuli gamocdileba hqonda 
miRebuli...

Tamar dekanosiZe samedi-
cino-biologiur mecnierebaTa 
udidesi mkvlevari da mecnieri 
gaxldaT. mis mecnierad Camoya-
libebaSi didi roli iTamaSes 
akademikosebma: vl. JRentma, ir. 
tatiSvilma, a. speranskim, m. bo-
rovskim. igi avtoria 250-ze meti 
samecniero naSromisa, romlebic 
exeba saqarTvelos seqciuri ma-
salis analizs, nozologiuri 
profilis dadgenis mizniT, mec-
nierebis ganviTarebis sxvadasx-
va etapze, nervul-qsovilovan 
urTierTobebs normaluri da 
paTologiuri zrdis pirobebSi, 

gerogenuli cvlilebebis mor-
fologiur safuZvlebs, aseve, 
samedicino-biologiuri proce-
sebis Sefasebis aucileblobas 
sinergetikis poziciebidan (mo-
lekuluri biologia, biofizika). 
gamoqveynebuli aqvs eqvsi mono-
grafia, maT Soris, - ,,Seguebis 
da kompensaciuri procesebis 
morfofunqciuri safuZvlebi”, 
romelmac ivane TarxniSvilis 
saxelobis premia daimsaxura. 
misi xelmZRvanelobiT dacu-
lia 450-ze meti disertacia. 
ganusazRvrelia misi damsaxure-
ba sxvadasxva dargis eqimi klini-
cistebis mecnieruli azrovnebis 
Cvevebisa da, sazogadod, mecnie-
rebad Camoyalibebis saqmeSi.

qalbatoni Tamari, mTeli 
moRvaweobis manZilze – pe-
dagogobaSic, mecnierebasa da 
sazogadoebriv saqmianobaSic, 
yovelTvis iyo simarTlisa da 
samarTlianobis erTguli dara-
ji. misma klinikur-anatomiur-
ma daskvnebma naTeli mohfina 9 
aprilis tragedias – mSvidobia-
ni patriotebis daRupvis WeSma-
rit mizezebs, riTac sabWoTa ka-
vSiris Zalovani struqturebis 
didi risxva gamoiwvia. 

Tavisi qveynis patriotma, 
qveynisa da xalxis didi siyva-
ruli da pativiscema daimsaxu-
ra, risi dasturicaa misi arCeva 
qveynis sakanonmdeblo organo-
Si, aseve, miRebuli aqvs araer-
Ti jildo, gaxldaT mravali 
dargobrivi asociaciis sareda-
qcio kolegiis wevri, araerTi 
samecniero forumis monawile 
saqarTveloSi da saerTaSoriso 
asparezze.

profesori Tamar dekanosiZe 
qveynis Rirseuli Svili iyo da 
mudam darCeba, rogorc adamia-
nis, pedagogis, eqimis, mecnieris, 
gulisxmieri megobris da samSo-
bloze uaRresad Seyvarebuli 
adamianis etaloni.

    
profesori 

ramaz CixlaZe  


